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Frohes neues Jahr! O O
Titelbild von:
Adobe Stock / Artem Varnitsin

Liebe Leserinnen und Leser,

ein herzliches Willkommen im Jahr 2025. Wir hoffen, Sie
haben die Feiertage gut verbracht. Ein bewegendes Jahr
2024 liegt hinter uns allen und nun gehen wir hoffnungsvoll
in das neue Jahr. Wir wiinschen lhnen allen und auch uns,
dass es ein friedliches Jahr wird und wir alle gesund bleiben.
Gerne schauen wir positiv in die Zukunft und mochten fiir
Sie wieder Monat fiir Monat ein Magazin gestalten, dass Sie
informiert und unterhalt. Hierfiir sind wir gerne das ganze
Jahr tiber im Landkreis unterwegs, besuchen zahlreiche Ver-
anstaltungen und sind immer auf der Suche nach interes-
santen Themen.

Wir wiinschen lhnen einen guten Start in das neue Jahr und wiinschen lhnen viel Freu-
de mit unserer ersten Ausgabe vom Stadtmagazin ,es Heftche“® im Jahr 2025!

lhr Marcel Philipp Schmitt
In unserer Januar-Ausgabe lesen Sie:

— Unsere Kinderseite punktet in dieser Ausgabe wieder mit einer Geschichte, dieses
Mal stellen wir Kaninchen als Haustiere vor und selbstverstiandlich halten wir auch
unser Kreuzgitterratsel bereit

— Vor mehr als 500 Gésten sowie im Beisein lhrer Majestédt Kénigin Silvia von Schwe-
den, Ministerprasidentin Anke Rehlinger und Dr. Oskar Prinz von Preuf’en, Herren-
meister des Johanniterordens, ist am Universitatsklinikum des Saarlandes (UKS) in
Homburg das erste Childhood-Haus / Johanniter Kinderschutzkompetenzzentrum
des Bundeslandes feierlich er6ffnet worden.

— Die Saarbriicker Krimireihe , Tatort” meldet sich zuriick und sorgt bereits im Vorfeld
fur grofle Erwartungen.

— Eine Premiere gab es am Dienstag, 26. November, im Kulturzentrum Saalbau.
Erstmals gab es einen gemeinsamen Ehrungsabend fiir alle Loschbezirke der Frei-
willigen Feuerwehr in Homburg. Im Mittelpunkt des Abends standen zahlreiche
Ehrungen fir verschiedene Dienstjubilden sowie Beférderungen.

— Mit einer erfreulich hohen Beteiligung fand die diesjahrige Mitgliederversammlung
des Gewerbeverein Homburg e.V. im VinlOh am Marktplatz statt. Neben einem
Ruckblick auf die Aktivitdten des vergangenen Jahres standen vor allem die Neu-
wahlen des Vorstands im Mittelpunkt, die den Verein personell und strategisch star-
ken sollen.

- Ein denkwiirdiger Tag fiir die Stadt Homburg und Oberbiirgermeister Michael Fors-
ter: Ihre Majestdt Konigin Silvia von Schweden hat sich anldsslich ihres Besuchs
zur feierlichen Er6ffnung des ersten Childhood-Hauses im Saarland in das Goldene
Buch der Stadt eingetragen.

— Die Kreissparkasse Saarpfalz setzt weiterhin auf die Bildung und Entwicklung der Ju-
gend und bietet mit dem Giro4You-Konto eine einzigartige Moglichkeit, Lernunter-
stiitzung in den Fachern Mathematik, Physik, Deutsch, Englisch, Chemie und nun
auch Franzosisch kostenfrei zu nutzen. Seit dem Start des Angebots am 1. Oktober
2023 haben bereits 267 Schiilerinnen und Schiiler die Chance ergriffen, iber 150
Euro im Monat zu sparen und ihre schulischen Leistungen zu verbessern.

— Im Rahmen der Aktion ,VersiiRen, wenn es oftmals schwierig ist* wurden 1.000
Schoko-Nikolduse an Einrichtungen, die sich um Kinder und Jugendliche kiimmern,
verteilt.

Viel Spal} beim Lesen...
... wiinscht Ihnen Ihr Team vom Stadtmagazin ,es Heftche“®
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Majestat Konigin Silvia von Schweden zu

Gast in Homburg

Erstes Childhood-Haus des Saarlandes feierlich eroffnet

Vor mehr als 500 Gisten sowie
im Beisein lhrer Majestit Koni-
gin Silvia von Schweden, Minister-
prasidentin Anke Rehlinger und Dr.
Oskar Prinz von Preullen, Herren-
meister des Johanniterordens, ist
heute am Universitatsklinikum des
Saarlandes (UKS) in Homburg das
erste Childhood-Haus / Johanniter

Kinderschutzkompetenzzentrum
des Bundeslandes feierlich eroffnet
worden. Eine Forder-
Grundlagen-
vereinbarung waren im Marz von

sowie eine
und Gesellschafter-
der Genossenschaft Rheinland-
Pfalz-Saar des Johanniterordens, der
World Childhood Foundation und
dem Universitatsklinikum des Saar-
landes unterzeichnet worden.

Im Childhood-Haus / Johanniter Kinder-
schutzkompetenzzentrum  werden  ab
sofort zum Wohle der von Gewalt und
Misshandlungen betroffenen Kinder und
Jugendlichen die bestehenden Angebote
und Netzwerkstrukturen der Kindertrauma-
Ambulanzen, der Kinder- und Jugend-
psychiatrie sowie der Kinderklinik des UKS
geblindelt und eine transdisziplindre Zu-
sammenarbeit von Medizin, Psychologie,
Jugendhilfe, Polizei, Staatsanwaltschaft
und Justiz unter einem gemeinsamen Dach
ermoglicht - in kinderfreundlichen Raum-
lichkeiten. ,Das ist ein echter Meilen-
stein fur die betroffenen Kinder, die nun
nach einem Misshandlungsverdacht nicht
mehr durch viele Instanzen gehen miissen,
sondern eine traumasensible Umgebung
mit einer konstanten psychosozialen Be-
gleitung flr eine professionelle medizi-
nische, psychologische und juristische
Aufarbeitung haben”, sagte Prof. Eva Moh-
ler, Direktorin der Klinik fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie am UKS. ,Kinder sind
nicht nur Erwachsene der Zukunft. Sie sind
unser Hier und Heute! Ihre Rechte miissen
wir wahren und jedes Kind bestmdoglich
darin unterstiitzen, als starke und selbst-
bestimmte Personlichkeit heranwachsen
zu koénnen. Das Childhood-Haus Saar-
land kann hierzu einen wichtigen Baustein
beitragen, und ich wiinsche ihm das best-
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mogliche Gelingen”, erklarte Ihre Majestat
Konigin Silvia von Schweden, die sich im
Anschluss an ihre Ansprache im voll be-
setzten Horsaal bei einem Rundgang durch
das Childhood-Haus einen Eindruck von
den Rdumlichkeiten verschaffte und das
Gesprach mit den dort Beschaftigten such-
te. Die von ihr 1999 gegriindete World
Childhood Foundation macht sich welt-
weit flr das Recht auf eine Kindheit frei

von sexualisierter Gewalt und Missbrauch
stark, hat in Deutschland bereits zehn
Childhood-H&user auf den Weg gebracht
und trdgt am elften Standort in Homburg
unter anderem die Kosten fiir eine ge-
richtssichere Vernehmungstechnik, fir die
gesamte medizinische Ausstattung, fiir die
Méblierung und fiir eine Projektleiterstelle
zur Implementierung der Workflows in den
ersten sechs Monaten. Insgesamt wird ein
Team aus bis zu zwolf Mitarbeitenden im
rund 330 Quadratmeter groen Childhood-
Haus / Johanniter Kinderschutzkompetenz-
zentrum die minderjdhrigen Gewaltopfer
medizinisch und psychologisch unter-
suchen und behandeln. Neben Biiro-
radumen, einem Untersuchungs- und einem
Vernehmungszimmer mit der erforder-

i

Erste Reihe — Prof. Dr. Jennifer Diedler, Dr. Oskar Prinz von Preuf3en, Prof. Dr. Eva Méhler,
Konigin Silvia von Schweden, Anke Rehlinger, Veronika Wand-Danielsson, David Lindemann,
Zweite Reihe — Thorsten Gruner, Dr. Friederike Bagel, Dr. Magnus Jung, Dr. Wittigo von
Rabenau, Petra Berg, Dritte Reihe: Julia Woeste, Bettina Rottke, Serhat Sari, Prof. Dr. Matthias
Hannig, Dr. Astrid Helling-Bakki, Vierte Reihe — Felix Graf von Hardenberg, Judith Bader,
Michael Forster, Martin Kruse
© UKS / Laura Gliicklich
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lichen audiovisuellen Technik sowie einem
gerdumigen Besprechungszimmer verfligt
das Haus auch uber einen kinderfreund-
lichen Wartebereich, einen AuRRenbereich
mit zahlreichen Spielgerdten und einen
,Skills-Raum”  zur Affektregulation und
Stressresilienz. Ein Grofteil der Rdume ist
bereits fertig eingerichtet und kann ab so-
fort genutzt werden. Die weiteren Raume
sollen bis Anfang 2025 saniert und fertig
gestellt werden. In einer Hohe von 1,2
Millionen Euro hat die Genossenschaft
Rheinland-Pfalz-Saar  des  Johanniter-
ordens den Groliteil der Kosten fiir die
Sanierungsarbeiten (ibernommen. Dazu
erklart Dr. Wittigo von Rabenau, regieren-
der Kommendator: ,Der Johanniterorden
in Rheinland-Pfalz und im Saarland sieht
sich seit je her der Gesundheit, der psychi-
schen und physischen Unverletzlichkeit,
dem Wohlergehen und den unverbriich-
lichen Rechten von Kindern und Jugend-
lichen verpflichtet. Dies war, ist und bleibt
unser Antrieb, wo immer es notwendig
ist, uns fur die Kleinsten und Schwichs-
ten in unserer Gesellschaft einzusetzen.
Aus diesem Grund sind wir Johanniter der
World Childhood Foundation und dem
UKS fir ihre Unterstiitzung beim Aufbau
des Johanniter Kinderschutzkompetenz-
zentrums in Homburg sehr dankbar. Mit
dem Childhood-Haus Saarland schlieflen
alle Beteiligten eine wichtige Licke im
Kampf gegen jede Art von Gewalt gegen-
tber Kindern und Jugendlichen sowie
gegen die Missachtung ihrer Rechte. Unser
Orden wird auch in Zukunft in seinem
Engagement hierfir nicht nachlassen.”
Unterstiitzt und engagiert vorangetrieben
wurde das Projekt von Beginn an auch
durch das saarlandische Ministerium fiir
Arbeit, Soziales, Frauen und Gesundheit,
welches jahrlich Personalkosten in Hohe
von 100.000 Euro tragen wird. Minister-
prasidentin Anke Rehlinger betonte in
ihrem Grullwort: ,Kinderschutz ist eine
gesamtgesellschaftliche Aufgabe. Deshalb
hat die saarldndische Landesregierung in
den vergangenen Jahren zahlreiche MaR-
nahmen auf den Weg gebracht, um den
Schutz von Kindern und Jugendlichen vor
jeglicher Art von Gewalt weiter zu ver-
bessern. Das Childhood-Haus spielt dabei
eine wichtige Rolle, weil es eine gut struk-
turierte und koordinierte Anlaufstelle fur
traumatisierte Kinder und Jugendliche ist.
Hier arbeiten Polizei- und Justizbehorden
Hand in Hand mit Arzten und Psycho-
logen, um das Unrecht aufzudecken und
die schlimmen Gewalterfahrungen der
Kinder und Jugendlichen psychologisch
zu betreuen und zu verarbeiten.” Der zu-
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stindige Minister Dr. Magnus Jung, der
im Rahmen des Festaktes an einer Dis-
kussionsrunde mit Projektbeteiligten und
weiteren Experten teilnahm, ergdnzte:
,Kinder haben das Recht, vor Gewalt ge-
schiitzt zu werden. Kinderschutz ist nicht
allein als staatliche Aufgabe zu verstehen,
sondern vielmehr als Gemeinschaftsauf-
gabe, bei der viele Verantwortungstrager
zusammenarbeiten. Nur durch eine ko-

-ql ‘;. *

Koningin Silvia von Schweden griindete
1999 die World Childhood Foundation und
macht sich weltweit fiir das Recht auf eine
Kindheit frei von sexualisierter Gewalt und

Missbrauch stark
© UKS / Laura Gliicklich

ordinierte Anstrengung aller Beteiligten
kann eine umfassende und nachhaltige
Sicherheit fiir Kinder und Jugendliche ge-
wabhrleistet werden. Das Childhood-Haus
in Homburg ist ein herausragendes Bei-
spiel fir dieses Zusammenspiel. Es ver-
eint medizinische, psychologische und
juristische Expertise unter einem Dach und
schafft so einen geschiitzten Raum, in dem
die Bediirfnisse betroffener Kinder kon-
sequent in den Mittelpunkt gestellt wer-
den.” ,Fir die groRziligige Unterstlitzung
danken wir dem Saarldandischen Gesund-
heitsministerium, der World Childhood
Foundation und insbesondere auch der

Anzeigen

Genossenschaft Rheinland-Pfalz/Saar des
Johanniterordens, welcher die Arbeit unse-
rer Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie
und Psychotherapie bereits seit 15 Jahren
fordert. Ohne das Engagement dieser und
vieler weiterer Forderer waren Realisie-
rung und Betrieb des Childhood-Hauses
nicht moglich”, erklarte Bettina Rottke,
Kaufmannische Direktorin des UKS. Prof.
Dr. Jennifer Diedler, Vorstandsvorsitzende
des Universitatsklinikums, ergénzte: ,Es
erfiillt uns mit Stolz und mit grofRer Freu-
de, dieses Haus heute hier in Homburg
einzuweihen und zu eréffnen. Moge es in
Zukunft eine sichere Zuflucht und Anlauf-
stelle fiir von Gewalt und Misshandlungen
betroffene Kinder und Jugendliche sein, in
der sie eine noch bessere Betreuung und
Begleitung erfahren.”

Gerne konnen Sie sich auf der Inter-
netpriasentation des UKS unter
https://www.uks.eu/kliniken-ein-
richtungen/kinder-jugendmedizin/
childhood-haus-saarland tber
das Childhood-Haus / Johanniter
Kinderschutzkompetenzzentrum in-
formieren. © Florian Preu/UKS
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Stimmungsvoller Abend fiir die Homburger

Feuerwehren

Stadtobrigkeit dankte fiir Einsatz der Feuerwehrleute und

beteiligte sich an Ehrungen

Eine Premiere gab es am Dienstag,
26. November,
Saalbau. Erstmals gab es einen ge-
meinsamen Ehrungsabend fiir alle

im Kulturzentrum

Loschbezirke der Freiwilligen Feuer-
wehr in Homburg. Im Mittelpunkt
des Abends standen zahlreiche Eh-
rungen fiir verschiedene Dienst-
jubilden sowie Beforderungen.

Die Stadtverwaltung Homburg war durch
Oberbiirgermeister ~ Michael  Forster,
den Beigeordneten Manfred Rippel, der
auch Prasident des Landesfeuerwehrver-
bands ist, sowie den ehrenamtlichen Bei-
geordneten fiir Offentliche Sicherheit und
Bevolkerungsschutz, Peter Fuchs,
treten. Oberbiirgermeister Forster lobte die

ver-

Hans-Peter Schad in der Mitte der Biihne bei
seiner Ehrung
© Jirgen Kruthoff/Stadtverwaltung.

Idee des gemeinsamen Ehrungsabends,
den die Stadtverwaltung Homburg gerne
unterstiitze und bedankte sich in seiner
Ansprache fir die Einsatzbereitschaft der
Feuerwehrfrauen und -ménner in Hom-
burg und fir ihren groRartigen Dienst,
den sie fir die Allgemeinheit leisteten.
In seinen Dank bezog er ausdriicklich
die Partnerinnen und Partner, Familien-
mitglieder,
der Feuerwehrleute ein. Michael Forster
ging auch auf den hohen Stellenwert der
Feuerwehr in Homburg ein und erinnerte

Freundinnen und Freunde
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an den Deutschen Jugendfeuerwehrtag
2022, durch den Homburg ein Wochen-
ende lang deutschlandweit im Mittelpunkt
der Jugendfeuerwehren stand. Er erwdhnte
auch die Planungen fiir den Neubau der
Landesfeuerwehrschule auf dem Geldnde
am Zunderbaum und betonte: ,Wir haben
unsere Hausaufgaben gemacht.” Nun sei
es Zeit, die Pline umzusetzen. Besonders
wies der Oberbirgermeister darauf hin,
wie wichtig ihm die angemessene Aus-
stattung der Feuerwehr sei. ,Hier haben wir
schon viel gemacht. Ich danke besonders
dem Stadtrat fiir die Unterstiitzung dieser
Vorhaben”, sagte der Verwaltungschef. Er

Michael Forster bei seiner Ansprache,
im Hintergrund stehen die beiden stellv.
Wehrfiihrer Udo Eckhardt und Markus
Klingel (r.)
© Jurgen Kruthoff/Stadtverwaltung

in Worschweiler und Ein6d stiinden Ge-
sprache bevor, um fiir Verbesserungen zu
sorgen. Bevor der Oberbirgermeister als
oberster Feuerwehrmann der Stadt zu Wort
kam, hatte zundchst der Beigeordnete
Manfred Rippel in seiner Funktion als
Prasident des Landesfeuerwehrverbands
die zahlreichen Feuerwehrleute und ihre
Partnerinnen und Partner sowie die vielen

Alle Beférderten und Geehrten gemeinsam auf der gro3en Biihne
© Jurgen Kruthoff/Stadtverwaltung

ging auf die geplante Neuanschaffung von
drei Fahrzeugen fir rund zwei Mio. Euro
ein. Michael Forster raumte ein, dass es
noch einiges zu tun gdbe, ,da nicht alles
up to date” sei. Gerade bei den Raumen

Ehrengdste, darunter auch die Bundestags-
abgeordneten Esra Limbacher und Markus
Uhl, sowie zahlreiche Stadtratsmitglieder
im nahezu vollbesetzten Saalbau begriifit.
Anschliefend lieferte der stellvertretende

Vi fit bavze 2681

Leckere Vielfalt ausgewdhlter Happy Dog Produkte
in einer edlen Retrodose aus Metall.
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Webhrfiihrer Udo Eckhardt einen sehens-
werten und kurzweiligen Bericht tiber das
ausgehende Jahr und présentierte dabei
beeindruckende Daten zu Mitglieder-
zahlen, Einsétzen, Einsatzstunden und ge-
rettete Personen aus allen Loschbezirken.
Eckhardt sparte nicht mit Lob in Richtung

Blick in den gut besetzen Festsaal
© Jurgen Kruthoff/Stadtverwaltung

der Léschbezirke und dankte der Stadt-
verwaltung fiir neue Beschaffungen, In-
vestitionen in die persénliche Ausriistung
oder auch fiir Drohnen. Er nannte auch
einige kritische Punkte und forderte gera-
de fiir die Loschbezirke Worschweiler und
Eindd, wo es auch sehr viele Jugendfeuer-
wehrleute gebe, Losungen fiir eine besse-
re Raumausstattung. Zu den Rednern ge-
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horten neben dem 2. Kreisbeigeordneten
Esra Limbacher

Landesbrandinspekteur
Timo Meyer sowie der Homburger Wehr-
flhrer Klauspeter Nashan, der in seiner
Ansprache seinen Stolz auf seine Truppe

OB Michael Forster (Mitte) und links
neben ihm Wehrfiihrer Klauspeter Nashan
gratulierten den Feuerwehranwarter/innen

© Jurgen Kruthoff/Stadtverwaltung

ausdriickte. Timo Meyer kritisierte, dass die
Umsetzung der neuen Entschadigungsver-
ordnung seit rund eineinhalb Jahren nicht
vorankomme. Bevor es an das gemeinsame
Abendessen ging, standen zahlreiche Be-
forderungen und Ehrungen an. Bei den Be-
forderungen ging es mit der Ernennung von
Feuerwehranwdrterinnen und -anwértern
los. Am Ende der Beforderungen in allen

Anzeigen

Dienstgraden stand die Beforderung von
Michael Kuntz vom Léschbezirk Kirrberg
zum Hauptbrandmeister. Nachdem Ste-
phan Rechin und Stephan Blatter offiziell
in die Alters- und Ehrenwehr (ibernommen
worden waren, gab es eine Vielzahl von
Ehrungen fiir besondere Jubilden in der
aktiven Wehr. Diese reichten von 15 Jah-
ren Zugehorigkeit bis hin zur Ehrung von
Hans-Peter Schad vom Léschbezirk Hom-
burg-Mitte fiir 50 Jahre im aktiven Dienst.
Zu dieser besonderen Ehrung erhoben sich
alle Gaste von ihren Pldtzen und applau-
dierten Hans-Peter Schad. Die Ehrungen
fur die Mitglieder der Alters- und Ehren-
wehr reichten von 40 Jahren fir Klaus Bor-
chers Giber 60 Jahre fiir Klaus Didion bis zu
ungewohnlichen 65 Jahren Mitgliedschaft
in der Feuerwehr fir gleich drei verdiente
Feuerwehrméinner, von denen Hans-Joa-
chim Eis und Peter Neuschwander zum
Loschbezirk Einod gehoren,
Heini Glaser aus Jagersburg stammt.

wahrend

Unter https://www.feuerwehr-hom-
burg.de/ finden Sie viele interessante
Informationen iiber die Homburger
Feuerwehr. © Stadt HOM
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ZUM
NEUJAHRSKONZERT

AM 12.01. IST UNSERE KUCHE EXTRA
BIS 15 UHR FUR SIE GEOFFNET!

GenieBen Sie den Nachklang mit leckeren
Speisen & Getranken in unserem Restaurant

RESERVIEREN SIE JETZT
(HREN TISCH!

Ohlio | Marktplatz 1] 66424 Homburg
www.ohlio.de | 068419729990 | info@ohlio.de

el P L
— ,.u#..*;'r,-: CrIE

[ —————



Anzeigen

Beim Gewerbeverein Homburg e.V. wurde
im Dezember neu gewahlt

Mitgliederversammlung setzt neue Akzente

Homburg, 27. November 2024 - Mit
einer erfreulich hohen Beteiligung
fand die diesjdhrige Mitgliederver-
sammlung des Gewerbeverein Hom-
burg e.V. im Vin!lOh am Marktplatz
statt. Neben einem Riickblick auf die
Aktivititen des vergangenen Jahres

standen vor allem die Neuwahlen
des Vorstands im Mittelpunkt, die
den Verein personell und strategisch
stirken sollen. Der rege Zuspruch
unterstreicht die Bedeutung des Ver-
eins als zentrale Plattform fiir die
Homburger Gewerbetreibenden.

Die Veranstaltung begann mit einer Be-
griBung durch den 1. Vorsitzenden Mar-
cel Schmitt, der sich Giber die zahlreiche
Teilnahme freute und die Bedeutung des
Vereins fir das lokale Wirtschaftsleben

Im Jahresrtickblick wurden
erfolgreiche Veranstaltungen wie verkaufs-
offene Sonntage, Betriebsbesichtigungen
und eine Podiumsdiskussion zur Ober-
biirgermeisterwahl hervorgehoben. Diese
Formate haben nicht nur die Attraktivitat
des Vereins, sondern auch die Vernetzung
der Mitglieder mafgeblich gefordert. Ein
zentrales Thema des Abends waren die
Neuwahlen. Marcel Schmitt wurde ein-
stimmig in seinem Amt als 1. Vorsitzender
bestétigt, ebenso Frank Eberhardt als sein
Stellvertreter. Beide dankten den Mit-
gliedern fur ihr Vertrauen und signalisier-
ten, auch in Zukunft mit vollem Einsatz
die Interessen des Vereins zu vertreten.
Emotional wurde es, als Thorsten Bruch,
langjahriger Vorstand und wichtige Stiitze
des Vereins, offiziell verabschiedet wurde.
Nach Uber zehn Jahren ehrenamtlicher
Arbeit stellte er sein Amt zur Verfiigung
und erhielt fiir sein Engagement ein herz-

hervorhob.

| {’;13,:‘:.

I | i

Marcel Schmitt (rechts) 1. Vorsitzender und sein Stellvertreter Frank Eberhardt
© Marcel Schmitt

fiir Ihre Stadt und Umgebung

Werde auch Du Fan

Finde uns auf
Facebook

facebook.com/esHeftche

— . ]'r.bi .‘?"T '{E‘:
RO sy
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Ingenieurbiiro Schindin GmbH

Merchweiler
Quierschiederstr. 20
66589 Merchweiler
& 06825/8016756

Plakette fallig? Wir fiihren die Hauptuntersuchung

& Anderungsabnahmen an Ihrem Fahrzeug durch. Ohne Termin.
Unsere Priifstellen in lhrer Ndhe

Ramstein
Spesbacher Str. 61d
66877 Ramstein-Miesenbach
& 06371/6177637

info@schindin.de

liches Dankeschon sowie einen Prdsent-
korb. Auch der Beirat des Vereins wurde
erweitert: Neben bewdhrten Mitgliedern
konnten neue Unternehmerinnen und
Unternehmer fiir die Gremienarbeit ge-
wonnen werden. Diese Verstdrkung bietet
dem Gewerbeverein kiinftig noch mehr
Maoglichkeiten, sich aktiv in die Gestaltung
des Homburger Wirtschaftslebens einzu-
bringen. Fiir das Jahr 2025 hat der Verein
ein vielseitiges Programm geplant. Neben
den beliebten verkaufsoffenen Sonntagen
stehen weitere Betriebsbesichtigungen,
Businesstreffen und ein gemeinsamer
Kochabend auf der Agenda. Als besonderes
Highlight ist eine Besichtigung der Schloss-
berghohlen geplant. ,Unser Ziel ist es, den
Gewerbeverein als attraktiven Anlaufpunkt
fur Unternehmerinnen und Unternehmer
in Homburg zu etablieren und durch span-
nende Formate das Gemeinschaftsgefiihl
zu stirken”, erklarte Marcel Schmitt. Die
Mitgliederversammlung endete in ent-
spannter Atmosphdre. Bei gutem italieni-
schem Essen und einem Glas Wein lieen
die Mitglieder den Abend gemeinsam aus-
klingen. Dieser gemditliche Abschluss bot
die Gelegenheit, bestehende Kontakte zu
vertiefen und neue Netzwerke zu kniipfen.

Der rege Zuspruch und die hohe
Bereitschaft der Mitglieder zur Mit-
arbeit zeigen, dass der Gewerbe-
verein Homburg e.V. bestens auf-
gestellt ist, um die wirtschaftliche
Entwicklung der Region aktiv zu
unterstiitzen. Interessierte Gewerbe-
treibende sind herzlich eingeladen,
sich dem Verein anzuschlieBen
und von den zahlreichen Vorteilen
eines starken Netzwerks zu profi-
tieren. Weitere Informationen fin-
den Sie unter: www.gewerbeverein-
homburg.de.

VERTRAGSPARTNER NI NN

Bexbach
Saarpfalz-Park 105a
66450 Bexbach
@ 06826 /53231
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Fiir die Richtigkeit kein Gewahr Apotheken'
Notdienstfinder:
APOTHEKEN-DIENSTPLAN | os00:0022833 s
fiir den Monat Januar 2025 228 33 ttandy

Homburg, Kirkel, Altstadt, Limbach, Bexb., Oberbexb., Beeden, Bruchhof-Sanddorf, Eindd,
Erbach, Jagersb., Kirrberg, Reiskirchen, Schwarzenb., Schwarzenh., Worschw., Frankenholz

Mi. 01.01.  Apotheke am Enklerplatz Homburg Talstr. 9 06841/9825089 D as M on ats m ag aZi n
Do. 02.01. Blies-Apotheke Limbach BahnhofstraBe 17 06841/80635 fiir lhre Stadt und Umgebung
Apotheke im Globus Eindd Einod Neunmorgenstr. 10 06848/206
Meinungen - Trends - Tipps
Fr. 03.01. Rats-Apotheke Homburg Talstr. 23 06841/5223 Veranstaltungen und Vereinsleben
Sa. 04.01.  Schloss-Apotheke Jégersburg Saar-Pfalz-Str. 84 06841/72058
So. 05.01.  Apotheke in Eindd Einod Heinrich-Spoerl-StraBe 2a  06848/7309640 We l‘d e au Ch D u Fan
Mo. 06.01.  Schulze-Kathrin-Apotheke ~ Schwarzenholz ~ Bartholomausstr. 8 06838/92626
Marki-Apotheke Homburg Marktplatz 12 06841/2309 Finde uns auf
Burg-Apotheke Kirkel GoethestraBe 4a 06849/220
Di. 07.01.  Schlossherg-Apotheke Homburg TalstraBe 49 06841/5544 Fa Ce boo k
Rathaus-Apotheke Oberbexbach Frankenholzer Str. 114 06826/96307
Mi. 08.01. Ring-Apotheke Bexbach BahnhofstraBe 11 06826/8189731 facebook.com/esHeftche
Marien-Apotheke Erbach Durerstr. 81 06841/73273
Do. 09.01.  Apotheke am Erbach Erbach Berliner Str. 104 -106 06841/755018
Fr. 10.01.  Apotheke an der Uni Homburg Universitatskliniken Geb. 4~ 06841/1627770
Sa. 11.01.  Bahnhof-Apotheke Homburg Eisenbahnstr. 52 06841/4081 I NVESTI E RE N
So. 12.01.  AVIE-Apotheke Bexbach Bexbach Aloys-Nesseler-Platz 3 06826/931990 SI E I N
Mo. 13.01.  Brunnen-Apotheke Homburg TalstraBe 34 06841/2228
Di. 14.01.  Merburg-Apotheke Kirrberg OrtsstraBe 2 06841/9838300 IK I N D H E I I
Mi. 15.01.  Hohenburg-Apotheke Homburg KaiserstraBe 16 06841/2500
Do. 16.01. Apothekeam Enklerplaz  Homburg Talstr, 9 06841/9825089 FUR JUNGE MENSCHEN
MIT VIEL POTENZIAL
Fr. 17.01.  Blies-Apotheke Limbach BahnhofstraBe 17 06841/80635
Apotheke im Globus Eindd Eindd Neunmorgenstr. 10 06848/206
Sa. 18.01.  Rats-Apotheke Homburg Talstr. 23 06841/5223
So. 19.01.  Schloss-Apotheke Jagersburg Saar-Pfalz-Str. 84 06841/72058
Mo. 20.01.  Apotheke in Eindd Ein6d Heinrich-Spoerl-StraBe 2a ~ 06848/7309640
Di. 21.01.  Markt-Apotheke Homburg Marktplatz 12 06841/2309
Burg-Apotheke Kirkel GoethestraBe 4a 06849/220
Mi. 22.01.  Schlossherg-Apotheke Homburg TalstraBe 49 06841/5544
Rathaus-Apotheke Oberbexbach Frankenholzer Str. 114 06826/96307
Do. 23.01. Ring-Apotheke Bexbach BahnhofstraBe 11 06826/8189731
Marien-Apotheke Erbach Durerstr. 81 06841/73273
Fr. 24.01.  Apotheke am Erbach Erbach Berliner Str. 104 -106 06841/755018
Sa. 25.01.  Apotheke an der Uni Homburg Universitatskliniken Geb. 4~ 06841/1627770
So. 26.01.  Bahnhof-Apotheke Homburg Eisenbahnstr. 52 06841/4081
Mo. 27.01.  AVIE-Apotheke Bexbach Bexbach Aloys-Nesseler-Platz 3 06826/931990
Di. 28.01.  Brunnen-Apotheke Homburg TalstraBe 34 06841/2228
Mi. 29.01.  Merburg-Apotheke Kirrberg OrtsstraBe 2 06841/9838300
Do. 30.01.  Hohenburg-Apotheke Homburg KaiserstraBe 16 06841/2500
Fr. 31.01.  Apotheke am Enklerplatz Homburg Talstr. 9 06841/9825089
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GroRartige Fahrzeuge nicht nur fiir Jager
SUBARU-Modelle beim FRANKONIA-Festival

Ende September hatte FRANKONIA
in Bexbach zur Hausmesse geladen,
die Jagdausstatter prasentierten mit
mehreren Ausstellern ihr Angebot.

Mit an Bord war auch das Autohaus
am Kraftwerk, das eine langjihrige
Partnerschaft und Freundschaft zum
Unternehmen in Bexbach pflegt.

Wenn man nach Gemeinsamkeiten zwi-
schen dem Jagdausstatter Frankonia und
Subaru sucht, dann fallt eine zuerst ein-
mal hervorragende Qualitdt auf, danach
kommen Dinge wie perfekte Ausstattung
und Outdoor in den Sinn. Bei Frankonia
Bexbach und dem Autohaus am Kraft-
werk kommt dann auch noch eine seit
Jahrzehnten bestehende Freundschaft und
Partnerschaft dazu. Seit mehreren Jahren

Thomas Knauber stellte gemeinsam mit Laura Geibel den
kleinen Fuhrpark den interessierten Festivalbesuchern vor
©se

besteht auch eine Partnerschaft in Sachen
Werbung und Zusammenarbeit. So war
es auch fiir Thomas Knauber eine Selbst-
verstandlichkeit an der Hausmesse bei
Frankonia einige seiner Fahrzeuge auszu-
stellen. Gerne konnten sich die Gaste des
Festivals Gber den SUBARU Solterra, dem
vollelektrischen SUV mit Allradantrieb
informieren. Mit seinem stilsicheren und
urbaren Design besticht der Crosstrek
mit Stil und Comfort, auch dieses Modell
konnte besichtigt werden. Ebenfalls mit bei
Frankonia war der SUBARU Outback, der
in der 6. Modellgeneration neue Malistabe
setzt. So wurde das Sicherheitskonzept

W e e L
10 __-;,..J-" ; .-fhu [ —
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Beim Frankonia Festival prasentierte das
Autohaus am Kraftwerk vier seiner SUBARU-
Modelle
© se

nochmals optimiert, der Innenraum edel
ausgestattet und zudem gibt es ein moder-
nes Infotainment. Fir Jdger und Outdoo-
raffine ist der SUBARU Forester nach wie
vor das Nonplusultra. Zum FRANKONIA
Festival hatte Thomas Knauber den Fo-
rester in der Hunter Edi-
tion mitgebracht. Dieses
Sonderpaket hilt viele
Vorteile bereit, so hat der
Forester vorne und hin-
ten Schmutzfanger, Fuf-
wannen vorne und hin-
ten. Einen Marderschutz
und einen  Wildtrager.
Zudem verfiigt er hinten
Uber einen Differential-
schutz, einen Motorun-
terfahrschutz, eine starre
Anhéngerkupplung  und
eine  StoRfangerschutz-
leiste, sowie eine Lade-
raummatte. Sie sehen, das
Hunterpaket kann durch-
aus punkten. Doch selbst-
verstandlich hat der Fores-
ter noch mehr zu bieten. Aufen und innen
ist der Allrounder komplett berarbeitet
und bietet nun noch mehr Komfort, Viel-
seitigkeit und Sicherheit. Sie werden jede
Fahrt geniellen, ob es nun auf der StralRe
oder im Geldnde sein soll, denn mit sei-
ner robusten und kompakten Karosserie,
dem gerdumigen und bequemen Innen-
raum und seiner hohen Wendigkeit ist der
Forester ihr perfekter Partner. SUBARU
schreibt zum Forester: ,Stellen Sie sich
neuen Herausforderungen, erkunden Sie
die Natur und realisieren Sie lang gehegte
Traume. Mit dem Forester ist das denkbar
einfach. Schon sein markanter, leistungs-

starker Look weckt die Abenteuerlust. Ein
Fahrzeug, das Spafs macht, Komfort und
Sicherheit bietet — und einen jedes Out-
door-Erlebnis voll und ganz genielen ldsst.
Forester e-BOXER 2.0ie: Energieverbrauch

WIR GRATULIEREN!

Die Losung lautete:

»LUMINESCENCES*

In  unserer letzten Ausgabe vom
Stadtmagazin ,€5 Heft-
che’® Dezember 2024

hatten wir ein Gewinnspiel fir Sie. Dabei
gab es 3x2 Tickets fiir das Lichterfestival
Luminescences im Zoo Amnéville zu ge-
winnen. Folgende Gewinner diirfen sich
nun dber 2 dieser Tickets freuen. Die Zie-
hung fand im Zufallsprinzip und unter
Ausschluss des Rechtsweges statt. Die
Gewinner werden zusétzlich per Post be-
nachrichtigt.

Martina Limbach, Kirkel
Nora Juhlke, Blieskastel
Bianca Thommes, Kirkel

Herzlichen Gliickwunsch!
. J

(I/100 km) kombiniert: 8,1; CO2-Emission
(g/km) kombiniert: 185; CO2-Klasse: G.”
Gerne koénnen Sie im Autohaus am Kraft-
werk vorbeischauen und sich (ber die
SUBARU-Modelle informieren. Die Mit-
arbeiter:innen stehen lhnen gerne Rede
und Antwort und bieten lhnen, wenn ge-
wiinscht eine Probefahrt an.

Das Autohaus am Kraftwerk finden
Sie in der GrubenstraBe 118 in 66450
Bexbach, geoffnet ist der Verkauf von
Montag bis Freitag von 8.00 Uhr bis
18.00 Uhr und samstags von 9.00 Uhr
bis 12.30 Uhr. Die Werkstatt hat fiir
Sie unter der Woche von 8.00 Uhr bis
17.00 Uhr und am Samstag von 9.00
Uhr bis 12.30 Uhr geéffnet. Im Inter-
net finden Sie alle wichtigen Infor-
mationen unter https://www.subaru-
saar.de. Telefonisch erreichen Sie das
Team zu den Offnungszeiten unter
der Nummer 06826-2070. se
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,Versiillen, wenn es oftmals schwierig ist”

Kreissparkasse Saarpfalz versiilit die Vorweihnachtszeit

In der Vorweihnachtszeit, wenn die
Tage kiirzer werden und das Jahr sich
dem Ende zuneigt, setzt die Kreis-

sparkasse Saarpfalz zusammen mit
Thomas Hochst ein besonderes Zei-
chen der Fiirsorge und Solidaritat.

Im Rahmen der Aktion ,VersiiRen, wenn
es oftmals schwierig ist” bergab das
Kreditinstitut 1.000 Schoko-Nikolduse an
Einrichtungen, die sich um Kinder und
Jugendliche kiimmern, die in ihrem jungen
Leben schon groBe Herausforderungen
meistern miissen. Freudig nahmen Ver-
treter des Caritas Kinderzentrums in St.
Ingbert und Homburg, der Elterninitiative
krebskranker Kinder sowie der Kinderklinik
die stiBen Weihnachtsboten entgegen. Or-
ganisiert wurde die Aktion von Thomas
Hochst, der es sich zur Aufgabe gemacht
hat, Kindern in besonders schwierigen Si-
tuationen eine kleine Freude zu bereiten.

Ausgabe 149 / Januar 2025

Die Finanzierung Gbernahm die Kreisspar-
kasse Saarpfalz, unterstiitzt von der GLO-
BUS Markthalle Homburg-Einéd, die die
Schoko-Nikolduse zu einem reduzierten
Preis zur Verfligung stellte. ,Es ist uns eine
Herzensangelegenheit, diesen Kindern

und ihren Familien in der Vorweihnachts-
zeit ein Licheln zu schenken. Die Schoko-
Nikolduse sind ein kleines Zeichen der
Solidaritit, das wir in Zusammenarbeit mit
den engagierten Partnern gerne setzen,”

Vertreter der Kinderklinik der UKS und der
elterninitiative krebskrankes Kind bei der
Aktion
© Tanja Wagner-Dolgun

In einer kleinen Feierstunde in den
Rdumlichkeiten der Kreissparkasse Saarpfalz
wurden die stifSen Gaben verteilt
© Tanja Wagner-Dolgun
betont Thomas HoOchst. Armin  Reinke,
Vorstandsvorsitzender der Kreissparkasse
Saarpfalz, ergénzt: ,Als Kreditinstitut vor
Ort ist es unser Anliegen, einen positiven
Beitrag flir die Gemeinschaft zu leisten.
Gerade in der Weihnachtszeit mochten wir
denjenigen eine Freude bereiten, die es be-

sonders verdient haben.”

Die Kreissparkasse Saarpfalz zeigt
mit dieser Geste, dass ihr das Wohl
der Menschen in der Region be-
sonders am Herzen liegt — gerade
dann, wenn es manchmal schwierig
ist, Lichtblicke im Alltag zu finden. ©
KSK Saarpfalz

der Nachtf
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Tatort Saarland: ,,Das Ende der Nacht”

Spannung pur im neuen Krimi aus Saarbriicken

Die Saarbriicker Krimireihe ,Tatort”
meldet sich zuriick und sorgt bereits
im Vorfeld fiir groBe Erwartungen.
Mit dem neuen Fall ,Das Ende der
Nacht”, der im Januar 2025 im Ers-
ten Premiere feiert, wird die Region

erneut zum Schauplatz eines mit-
reiRenden Ermittlungsdramas. Ein
spannungsgeladener Krimi, der das
Saarland und seine Ndhe zu Frank-
reich gekonnt in Szene setzt — un-
bedingt einschalten!

Eine Explosion mitten in der Nacht — ein
packender Fall beginnt: In einer schein-
bar ruhigen Nacht wird Saarbriicken von
einem gewaltigen Knall erschiittert. Eine
Explosion, ein brutaler Uberfall auf einen
Geldtransporter und ein getodteter Wach-
mann - so beginnt der neueste Fall fir
Hauptkommissarin Pia Heinrich (gespielt

Ob der Beamte den beiden
Hauptkommissaren etwas berichten kann?
© Saarldndischer Rundfunk

von Ines Marie Westernstroer). Sie erreicht
als Erste den Ort des Verbrechens, noch be-
vor ihre Kollegen Leo Holzer (Vladimir Bur-
lakov) und Adam Schirk (Daniel StraRer)
eintreffen. Was sie gemeinsam vorfinden,
ist ebenso ratselhaft wie verstorend: Eine
geheimnisvolle Zahl auf der StralRe kdnnte
den Schliissel zum Verbrechen liefern. Die
Spur fiihrt moglicherweise tber die Gren-
ze ins benachbarte Frankreich. Haupt-

kommissarin  Esther Baumann (Brigitte
#é-'f";-"l""
A
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Urhausen), mit der franzosischen Sprache
und Kultur bestens vertraut, setzt ihre Ver-
bindungen zur franzosischen Polizei ein.
Doch wdhrend das Team sich mithsam
an die Losung herantastet, geraten die Er-
mittlungen auBer Kontrolle, und Pia findet

Neunkirchen und Dudweiler, sowie in
den franzosischen Gemeinden Spiche-
ren und Petite-Rosselle. Die einzigartige
Verbindung zwischen Deutschland und
Frankreich spiegelt sich in der Geschichte
wider und bringt eine besondere Dynamik
in die Handlung. Regie fihrte Tini Tull-
mann, die gemeinsam mit dem Team von
Bavaria Fiction und der Drehbuchautorin
Melanie Waelde eine fesselnde Geschich-
te auf die Leinwand brachte. Die intensive
Charakterzeichnung und die nuancierten

Hauptkommissar Adam Schtirk (Daniel Stra3er, links) und Hauptkommissar Leo Holzer
(Vladimir Burlakov)
© Saarldndischer Rundfunk

sich plotzlich in einer lebensbedrohlichen
Lage wieder. ,Das Ende der Nacht” iiber-
zeugt nicht nur durch die packende Hand-
lung, sondern auch durch seinen authen-
tischen Schauplatz. Gedreht wurde vom
5. Juni bis zum 3. Juli 2024 an mehreren
Orten im Saarland, darunter Saarbriicken,

bel uns

sind S1€ :
zu Hause:
/’——__

e Stationare Pflege

* Kurzzeitpflege

e Palliativpflege
 offener Demenzbereich

* GroBziigige AuBen-
anlage mit Sinnesgarten

SENIORENHEIM

HOCHERBERG

zwischenmenschlichen Konflikte verleihen
dem Film eine emotionale Tiefe, die weit
Uber den klassischen Krimi hinausgeht.
Die deutsch-franzésische Verbindung, die
aulBergewohnliche Szenerie und ein Er-
mittlerteam, das mit seiner Chemie Uber-
zeugt — ,Das Ende der Nacht” ist ein ,Tat-

SD1311

AmselstraBe 1
66450 Bexbach

Telefon 06826-932 30

E-Mail: seniorenheim.
hoecherberg@arcor.de

www.sh-hoecherberg.de
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Die Nachfrage ist beeindruckend: Es wur-
den bisher 1.529 digitale Mathe-Trainer-
Sessions genutzt. Gleichzeitig betragt die
durchschnittliche Wartezeit auf eine Lehr-
kraft nur 29 Sekunden, und die Lernein-
heiten dauern im Schnitt 32 Minuten. Die

Diesen und weitere
Berichte finden Sie auch
auf unserer Website unter:
www.es-heftche.de

Hauptkommissar Adam Schtirk (Daniel
Strdl3er) im Lager vom ,Saar Gourmet
Imbiss”
© Saarldndischer Rundfunk

ort”, der alles bietet, was Krimifans lieben.
Der Film wirft nicht nur spannende Fragen
auf, sondern entfiihrt die Zuschauer auch
in die vielschichtige Welt der Charaktere,
die sich in den Fall verwickeln.

hohe Kundenzufriedenheit von 4,5 von
maximal 5 Sternen unterstreicht die Quali-
tdt dieses Angebots. Besonders hdufig
nachgefragt werden die Facher Mathema-
tik, Deutsch und Englisch. Die Schiilerin-
nen und Schiiler nutzen dabei zunehmend
die Videounterstiitzung, nachdem anfangs

Einschalten lohnt sich: ,Das Ende der
Nacht” lauft im Januar 2025 im Ers-
ten. Der genaue Sendetermin wird
rechtzeitig im Fernsehprogramm be-
kannt gegeben. Freuen Sie sich auf
eine unvergessliche Krimi-Nacht!

Giro4You-Konto und
ubiMaster

Kreissparkasse Saarpfalz
bietet hiermit kostenfreie

Lernunterstiitzung und
Nachhilfe

Die Kreissparkasse Saarpfalz setzt
weiterhin auf die Bildung und Ent-
wicklung der Jugend und bietet
mit dem Giro4You-Konto eine ein-

zigartige Moglichkeit, Lernunter-

stiitzung in den Fachern Mathematik,
Physik, Deutsch, Englisch, Chemie

und nun auch Franzésisch kosten-
frei zu nutzen. Seit dem Start des
Angebots am 1. Oktober 2023 haben
bereits 267 Schiilerinnen und Schiiler
die Chance ergriffen, iiber 150 Euro
im Monat zu sparen und ihre schuli-
schen Leistungen zu verbessern.

Das Giro4You-Konto mit kostenloser Nach-

Anzeigen

der Chat bevorzugt wurde. Der Anteil an
Videonutzungen liegt aktuell bei 25 %.
Die Kreissparkasse Saarpfalz hat zudem
alle neuen Giro4You-Kontoinhaber im No-
vember angeschrieben, um auf dieses An-
gebot aufmerksam zu machen. Insgesamt
bringt die Kreissparkasse Saarpfalz mit die-
sem Angebot einen Wert von 462.000 Euro
in die Region. Die ubiMaster-App bietet
den Giro4You-Kontoinhabern 7 Tage pro
Woche kostenlose Unterstiitzung, ohne
Terminbuchung und in einem 1:1-Format
mit personlichen Nachhilfelehrer:innen.

Die Kreissparkasse Saarpfalz setzt
mit diesem Angebot ein klares Zei-
chen fiir Bildungsgerechtigkeit und
Chancengleichheit und unterstreicht
ihre Vorreiterrolle im regionalen En-
gagement. © KSK Saarpfalz

MEINIENERGIE

Stadtwerke Homburg GmbH

LessingstraBe 3, 66424 Homburg

hilfe steht allen Jugendlichen ab der 5.
Klasse bis zum Abitur sowie allen anderen

Tel.: 06841 694-0, Fax: 06841 694-50
kontakt@stadtwerke-homburg.de

www.stadtwerke-homburg.de

Schulformen und Azubis zur Verfligung.
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Wunsch-Weihnachten 2024

Dank vieler engagierter Menschen auch diesmal ein voller Erfolg

Im Rathaus der Stadt Homburg fand
ein bewegender Termin im Rahmen
der Aktion ,Wunsch-Weihnachten”
statt, die vom Kinder- und Jugend-
biiro der Stadt organisiert wird. Bei
der Veranstaltung, die vor dem fest-

lich geschmiickten Weihnachtsbaum
im Foyer des Rathauses stattfand,
iibergaben mehrere engagierte Mit-
machende ihre liebevoll verpackten
Geschenke fiir benachteiligte Kinder
und Jugendliche.

Der Beigeordnete Manfred Rippel be-
dankte sich herzlich bei den Spenderinnen
und Spendern sowie beim Kinder- und
Jugendbiiro fiir die hervorragende Organi-
sation der Aktion. An die Spendenden ge-
richtet, sagte er: ,Ohne lhr und Euer Enga-
gement ware solch eine Aktion zum Wohle
der Kinder nicht moglich.” Sein Dank galt
auch den Mitarbeiterinnen des Kinder-
und Jugendbiiros, die mit viel Engagement
und Herzblut die Aktion nun schon seit
mehreren Jahren betreuen. Unter den an-
wesenden Unterstiitzern befanden sich
Vertreter des Rotaract Clubs, der Jugend-
organisation des Rotary Clubs, des Vereins
,Homburger Wollen Helfen”, des Rota-
ry Clubs Homburg-Zweibriicken sowie
Petra Haag. Sie allein hat gemeinsam mit
Freunden, der Familie und Kolleginnen
und Kollegen bei der Firma Bosch als ,Die
Haags” mehr als 100 Geschenke bereit-
gestellt. Auch Fanclubs des FC Homburg
beteiligten sich mit einer beeindruckenden
Spendenaktion: Die Crew 424 sammelte
durch den Verkauf von Adventskalendern
und Jutebeuteln 800 Euro und konnte
damit die Wiinsche von 30 Kindern er-
fullen. Diese Geschenke wurden mit viel
Liebe in FCH-Geschenkpapier verpackt
und Uberreicht. Insgesamt konnten dank
der groRRzligigen Unterstiitzung vieler Men-
schen 270 Geschenke organisiert werden.
Diese werden in der kommenden Woche
an die bedrftigen Familien verteilt, damit
jedes Kind in Homburg an Weihnachten
ein Strahlen im Gesicht hat. Die Wiinsche
wurden zuvor in enger Zusammenarbeit
mit  Schulen, Betreuungseinrichtungen
und sozialen Institutionen gesammelt,
um sicherzustellen, dass die Geschenke
dort ankommen, wo sie am dringendsten
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gebraucht werden. Fiir den Verein ,Hom-
burger Wollen Helfen” war dies die letzte
Aktion, da sich der Verein auflost. Man-
fred Rippel und das Kinder- und Jugend-
biro driickten ihre besondere Dankbar-

keit fur die jahrelange Unterstiitzung des
Vereins aus. Auch neue Mitmachende
fanden in diesem Jahr zur Aktion, was die
Organisatoren besonders freute. Die enge
Kooperation zwischen dem Rotary Club
und dem Spielwarengeschift Cleemann
in Zweibriicken trug ebenfalls mafgeblich
zum Erfolg der Aktion bei. Angelika Thon-
nes vom Rotary Club hob die Bedeutung
dieser Zusammenarbeit hervor. Zusétzlich
brachten auch Mitarbeitende des Rathauses
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Andreas Ecker vom Rotaract Club Homburg, Heinrich Zankl vom Verein Homburger Wollen
Helfen, Angelika Thénnes vom Rotary Club Homburg-Zweibriicken, der Beigeordnete
Manfred Rippel, Petra Haag, Helga May-Didion vom Rotary Club Homburg-Zweibriicken und
die Mitarbeiterinnen des Kinder- und Jugendbiiros Sandra Schatzmann und Tanja Trenkler
(v.l.n.r.)
© Linda Barth

Durch-

blick!

Bei allen Versicherungs-

und Finanzfragen

A

Geschiftsstelle
Thomas Felden

Eisenbahnstr. 30

66424 Homburg

Tel 06841 150015
thomas.felden@ergo.de

ERGO
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ihre Geschenke ein und trugen so zur Er-
fullung der Wunschliste bei. Wahrend des
Termins im Rathaus tauschten sich die Teil-
nehmenden (iber ihre Erfahrungen aus und
erzihlten von beriihrenden Erlebnissen,
die ihnen die Bedeutung dieser Aktion vor
Augen fiihrten. Die gemeinsame Arbeit
und der grofe Zusammenhalt wurden als
Schlissel fiir den Erfolg von ,Wunsch-
Weihnachten” genannt.

Anzeigen

wurden, zdhlte auch der Homburger Ober-
biirgermeister Michael Forster, der gegen-
iber der Kénigin die besondere Bedeutung

Die Aktion ,Wunsch-Weihnachten”
hat einmal mehr gezeigt, wie viel
Gutes durch solidarisches Engage-
ment bewirkt werden kann. Das
Kinder- und Jugendbiiro der Stadt
Homburg bedankt sich bei allen Be-
teiligten fiir die tatkrdftige Unter-
stiitzung bei dieser Aktion und hofft,
dass die Geschenke den Kindern

Beim Eintrag ins Goldene Buch sind
hinter K6nigin Silvia von Schweden v. I.
n. r. die Botschafterin Veronika Wand-
Danielsson, Ministerprédsidentin Anke
Rehlinger, Oberbtirgermeister Michael
Forster und Friderike Bagel (stellvertretende
Kuratoriumsvorsitzende)

Vor der Ankunft der Kénigin unterhielt sich
OB Michael Forster mit den Vertretern des
Johanniter-Ordens, Dr. Wittigo von Rabenau
und Dr. Oskar Prinz von Preuf3en (v. I.)
© Linda Barth

von der Homburger Kalligraphin Katharina
Pieper gestalteten Buch-Seite erfolgte vor
den offiziellen Flaggen Schwedens und
des Saarlandes unmittelbar vor der feier-
lichen Er6ffnung des Childhood-Hauses. ©
Stadt HOM

und Jugendlichen eine unvergess-
liche Weihnachtsfreude bereiten. In
der kommenden Woche werden die
prachtig verpackten Geschenke an
die Familien verteilt, damit am Weih-
nachtsabend kein Wunsch unerfiillt
bleibt. © Stadt HOM

Eintrag ins Goldene
Buch

Konigin Silvia von Schweden
zu Gast in Homburg

Ein denkwiirdiger Tag fiir die Stadt
Homburg und Oberbiirgermeister
Michael Forster: lhre Majestit Koni-
gin Silvia von Schweden hat sich an-

lasslich ihres Besuchs zur feierlichen
Er6ffnung des ersten Childhood-
Hauses im Saarland in das Goldene
Buch der Stadt eingetragen.

Ministerprasidentin  Anke Rehlinger be-
griifSte den royalen Besuch am Universitéts-
klinikum des Saarlandes (UKS) gemeinsam
mit der UKS-Vorstandsvorsitzenden Prof.
Dr. Jennifer Diedler und weiteren Offi-
ziellen aus der Politik, vom UKS, dem Jo-
hanniter-Orden und der World Childhood
Foundation, deren Griinderin die Konigin
ist. Zur exklusiven Reihe derer, die der Ko-
nigin im Foyer des Horsaalgebdudes vor
der offiziellen Festveranstaltung vorgestellt

Ausgabe 149 / Januar 2025

© Linda Barth

dieses Moments hervorhob: ,Es ist uns eine
grolle Ehre, dass Sie sich im Goldenen
Buch der Stadt eintragen”, sagte Forster
zum royalen Besuch aus Schweden. Der
Eintrag der schwedischen Konigin auf der

Uber die Eréffnung des Childhood-
Hauses berichten wir in dieser Aus-
gabe an anderer Stelle.

Doppler

REHA-TECHNIK

DOPPLER REHA-TECHNIK GmbH
Schlackenbergstralie 37 - 66386 St. Ingbert
Telefon 068 94 - 92 56 0 - Telefax 0 68 94 - 92 56 20
E-Mail info@doppler-reha.de - URL www.doppler-reha.de

@
reha KIND

Wir sind Mitglied in rehakIND e V. - internationale Fordergesellschaft Kinder- und Jugend-Rehabilitation
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Der Rechtsexperte informiert

Fachanwaltskanzlei Fries und Herrmann berdt Sie gerne

Liebe Leserinnen
und Leser, auch
in dieser Aus-
gabe wird Sie
Klaus Herrmann
Fach-
anwaltskanzlei

von der

Fries und Herr-
mann im Stadt-
magazin ,es Heftche“® rund um lhre
Rechte informieren. Alle bisher ver-
offentlichten Teile finden Sie auch
immer im Internet auf unserer Web-

site www.es-heftche.de.

Bitte keine ,Erbeinsetzungen” auf einzel-
ne Vermogensgegenstiande!

Was ist denn der Unterschied zwischen
,Erbe” und ,Vermichtnis“?

Vielleicht gehdren Sie auch zu den Men-
schen, die schon einmal Schwierigkeiten
mit der (jedenfalls auf den ersten Blick!)
etwas eigenartigen und nicht immer leicht
verstandlichen ,Juristensprache” gehabt
haben. Dies mag in der Tat auch des Of-
teren an den Juristinnen und Juristen selbst
liegen, die, wie viele Fachleute — denken
Sie nur an Arzte, Architekten und Wissen-
schaftler verschiedener Fachrichtungen
— ,ihre eigene Fachsprache pflegen” Inso-
fern ist es Aufgabe von Anwdltinnen und
Anwilten, sich im Kontakt mit Mandanten
und den rechtsuchenden Birgern mog-
lichst so auszudriicken, dass oftmals kom-
plexe rechtliche Sachverhalte so dargestellt
werden, dass sie auch fir den juristischen
Laien verstandlich und nachvollziehbar
sind. Dennoch ist es so — genauso wie in
der Medizin —, dass fir die Bezeichnung
und Abgrenzung von bestimmten Sach-
verhalten/Befunden es nun einmal fest-
stehende Fachbegriffe gibt, deren Sinn es
gerade ist, furr Klarheit und Unterscheidung
zu sorgen. Vor allem dann, wenn diese Be-
griffe in einem Gesetz so vorgegeben sind.
Womit wir beim Thema wéren!

Bei der Abfassung von Testamenten ist
es von ganz groler, ja sogar ausschlag-
gebender, Bedeutung, die — unterschied-
lichen! — Begriffe ,Erbe” und ,Verméacht-
nisse” zu kennen, zu unterscheiden und

'*:F/"PE’IE:
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dementsprechend richtig und eindeutig/
rechtssicher auch konkret im Testament zu
formulieren.

Dies mag in der Theorie einfach klingen
—ist es in der Praxis aber durchaus nicht!

Keine Angst: Wir wollen Sie jetzt aber
keineswegs mit langen juristischen Be-
griffsbestimmungen  langweilen!  Den-
noch ist es wichtig — in aller Kiirze, aber
pragnant — den wichtigen Unterschied
zwischen den hdufig in Testamenten ver-
wendeten Begriffen ,Erbe” und ,Ver-
machtnis” darzustellen: Oft liest man z.B.
im Testamentstext von Laien: ,Mein Erbe/
meine Erben sollen sein ...” ,Ich vermache
... mein ... an ...” Nicht immer geht aber
klar hervor, was der Testamentsverfasser/
die Testamentsverfasserin damit genau und
wirklich meint! So war gerade in einem uns

weit, so gut — bzw. so weit, so schlecht!

Wer ist nun aber — rechtlich betrachtet. —
Erbe/Miterbe geworden?

,Erbe” ist nach den gesetzlichen Vorgaben
Im Biirgerlichen Gesetzbuch (BGB), wo
im 5. Buch das deutsche Erbrecht geregelt
ist (,brauchen Sie jetzt aber nicht nach-
zulesen!!”), der unmittelbare Rechtsnach-
folger des Erblassers. Also die Person die
,in der Sekunde” des Versterbens einer
Person ,in deren FulRstapfen tritt” und zwar
so in das Vermogen des Erblassers, wie es
sich in dieser ,Sekunde des Todes ,darstellt
— also mit allen Vermogenswerten (Haus,
Sparvermogen,  sonstigen  Vermogens-
gegenstanden etc.), die dem Erblasser ge-
hort haben — auch mit etwa vorhandenen
Schulden (z.B. noch nicht beglichen Rech-
nungen, liberzogenes Gehaltskonto, etc.).
Wenn der Erbe/die Erben nicht im Testa-
ment bezeichnet sind, tritt — wie Sie viel-
leicht wissen — eben mangels vorliegender
letztwilliger Verfiigung (praktisch ersatz-
weise) — die sog. ,gesetzliche Erbfolge” (die
ndchsten blutsverwandten Personen + ggf.

Gesetzbuch mit Richterhammer - Erbrecht
© Boris Zerwann

als Fachanwalte flr Erbrecht vorgelegten
Testament vom verstorbenen ,Onkel Otto”
zu lesen (abgekiirzt/Namen abgedndert):
,Helga bekommt mein Wohnhaus Blies-
kastel, Frieda mein Mietshaus Homburg,
Gerhard meine beiden Pkws, Ingrid meine
Sparkonten, Jirgen mein Aktiendepot”. So

im Internet:

Auch neftche de /

WWW.€5

Das Monatsmagazin
fiir Ihre Stadt und Umgebung

Einfach besser, da es gelesen wird!
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Ehegatte) ein. ,Verméachtnis” — im Gegen-
satz zum ,Erben” — bedeutet, dass einer
Person (lediglich) bestimmte Gegenstande
— eben vermachtnisweise — vom Erblasser
zugewendet werden. Diese Personen sol-
len also nicht ,im gesamten” Erbe (un-
mittelbare Rechtsnachfolger) werden, son-
dern ,lediglich” bestimmte Gegenstande
erhalten: z.B. bestimmte Geldsumme,
Pkw, Musikinstrument, Kunstgegenstand,
Handwerkszeug, sonstige personliche
Gegenstiande d. Erblassers.

Zuriick zu dem eben genannten Testa-
ment von Onkel Otto:

Er hat also versaumt klarzustellen, wer der
Erbe (Alleinerbe) oder die Erben (mit be-
stimmten Quoten, z.B. 2,1/3, etc.) wer-
den sollen. Folglich muss das Testament
in einem lang andauernden Erbscheins-
verfahren vom Nachlassgericht — mit allen
Unwagbarkeiten und oft Gberlanger Ver-
fahrensdauer — ausgelegt werden:

e Wer ist hier Erbe geworden? Nur die
Erben werden im Erbschein eingetragen!

¢ Was ist mit den Vermogensgegenstanden,
die Otto nicht im Testament genannt hat?
« Sollten im Ubrigen neben den genannten
Personen die gesetzlichen Erben gemeint
sein?

e oder wollte Otto mit diesem Testament
sein gesamtes Vermogen umfanglich auf-
teilen

e konnte es sein, da das Wohnhaus viel
mehr wert ist als die tbrigen  Vermogens-
gegenstande, dass er sogar wollte, dass
Helga seine Alleinerbin werden sollte
und die anderen bezeichneten Personen
nur Vermachtnisnehmer sein sollten?

Sie sehen: Fragen Uber Fragen, die nun-
mehr im Erbscheinsverfahren — ggf. auch
kontrovers und mit streitigen Ansichten
unter den beteiligten Personen - aus-
gefochten und vom Gericht durch schwie-

rige Auslegung ermittelt werden missen.
Was hat Otto falsch gemacht? — bzw. ge-
nauer ausgedriickt: Was hétte Otto besser
machen kénnen?

Wichtig, aber immer wieder nicht be-
achtet!

Er hétte zundchst eine Erbeinsetzung vor-
nehmen mussen (z.B. Erbeinsetzung Helga
als Alleinerbe oder Aufteilung seiner Erb-

Diesen und weitere
Berichte finden Sie auch
auf unserer Website unter:
www.es-heftche.de

schaft nach Quoten) und dann die Auf-
teilung seines Vermdgens nach einzelnen
Gegenstdnden mit Vermédchtnissen. Wenn
dies auch in der Theorie einfach klingt —
in der Praxis ist dies durchaus anspruchs-
voll, dieses Verhiltnis von Erben und Ver-
machtnisnehmer konkret und rechtssicher
zu formulieren (,rechtlich einwandfrei
zu Papier zu bringen”). Damit es eben
nicht zu langwierigen und kontroversen
Auslegungen und Streitigkeiten mit tber-
langen und kostspieligen Erbscheinsver-
fahren bzw. Erbprozessen kommt!

Fazit dieser ,kleinen Lehrstunde” iiber
die oft verwechselten Erbrechts-Begriffe:

Manchmal hat die ,Juristensprache”

genauso wie in der Medizin — doch ihre
wichtige Praxis — Bedeutung. Wir hoffen,
dass Sie erkannt haben, dass ein Laien—
Testament — liegen dem noch so gute Vor-
Uberlegungen lhrerseits zugrunde — von
einer Fachanwiltin/Fachanwalt fiir Erb-
recht formuliert werden sollte — natiirlich

Anzeigen

ausschlieBlich nach lhren persénlichen
inhaltlichen Vorgaben und Wiinschen.
Hatte Onkel Otto dies beriicksichtigt,
wiirde es jetzt keinen Verdruss und Streit
innerhalb seiner Neffen und Nichten tber
die Auslegung des Testamentes und ,wer
was bekommt” geben und erhebliche Ge-
richtskosten/Anwaltskosten fiir das streiti-
ge Erbscheinsverfahren hitten eingespart
werden koénnen. In solchen Erbscheins-
verfahren wird der Geschaftswert vom
Nachlassgericht festgesetzt — mafgeblich
demnach sowohl fir die Gerichtskosten
als auch die Anwaltskosten. Wie Sie sicher
nachvollziehen konnen, belaufen sich
diese Geschiftswerte in Erbschaftssachen
fast immer auf sechsstellige bzw. manch-
mal auch siebenstellige Betrdge. Hingegen
die Kosten fiir die anwaltliche Ausarbeitung
lhres personlichen Testamentes oftmals nur
ein Bruchteil dieser iberaus hohen Kosten
ausmachen. Zumal fiir die einzelnen Ge-
staltungen mit lhrer Fachanwiltin/lhrem
Fachanwalt je nach konkretem Auftrag
auch Pauschalvergiitungen oder Stunden-
verglitungen statt dem Rechtsanwalts-
verglitungsgesetz frei vereinbart werden
kénnen. Wir wiinschen lhnen gute Uber-
legungen fir lhre personlichen und fir Sie
und lhre Angehdrigen wichtigen testamen-
tarischen Gestaltungen!

Weitere interessante Informationen
tiber die Kanzlei Rechtsanwailtin Mo-
nika Fries & Rechtsanwalt Klaus Herr-
mann, lhre Fachanwaltskanzlei fiir
Erbrecht, Vermogensnachfolge sowie
Vorsorgevollmacht und Patienten-
verfiigung:  Schlossbergstrale 2,
66440 Blieskastel, Telefon 06842-2523
oder 06842-53022, E-Mail: kanzlei@
fries-herrmann.de. Infos auch online
unter: fries-herrmann.de. RA Klaus
Herrmann

FRIES & HERRMANN

Kanzlei Blieskastel
Schlossbergstrafde 2
66440 Blieskastel
Tel.: (06842) 2523
Fax: (06842) 52559
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kanzlei@fries-herrmann.de Blndesrecnbmanten

Mitglied bei VorsorgeAnwalt e.V. (www.vorsorgevollmacht-anwalt.de)
D®E Geschiftsstelle Deutsche Schiedsgerichtbarkeit fiir Erbstreitigkeiten

Anwaltskanzlei
Fachanwilte fiir Erbrecht, Familienrecht und Verkehrsrecht
VorsorgeAnwilte (Vorsorgevollmacht u. Patientenverfiigung)
Testamentsvollstreckung, Vermogensnachfolgeplanung
Kanzlei am Rotenbiihl
66123 Saarbriicken-Rotenbiihl
(Post nur iiber Kanzlei Blieskastel
Tel.: (06 81) 91003061

.
QUALITAT DURCH -
FORTBILDUNG E
u

Fortbildungszertifikat der

kanzlei@fries-herrmann.de

Fax: (06842) 52559
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Schauen Sie doch einmal rein unter:
www.homburg.de und www.es-heftche.de

Sonntag, 26. Januar

Ingbert

61. Modelleisenbahn- und
Modellautobérse

Infos unter mec-igb.de oder Tel.
06894/383569”
Modelleisenbahnclub St. Ingbert e.V.

§EN
TERANgTA

Mittwoch, 15. Januar
19.11 Uhr, Kulturzentrum Saalbau,
Homburg, Obere Allee 1
Neujahrsempfang der Homburger
Narrenzunft
m Homburger Narrenzunft e. V.

gazin ,es Heftche“® — Informativ, lehrreich, unterhaltsam

lhr Stadtm

Donnerstag, 09. Januar
19.30 Uhr, Kulturzentrum Saalbau,

— Jrra-..'.‘i}"'-\”{r:"’
. B

e

10.00 — 16.00 Uhr, Turnhalle des Leibniz-
Gymnasiums im Schmelzerwald 51a in St.

N@N

Homburg, Obere Allee 1

Homburger Meisterkonzert: ,Saleem
Ashkar”

Konzerteinfiihrung um 19 Uhr; Karten
gibt es in der Tourist-Info Homburg, Talstr.
57a (am Kreisel), an allen Ticket-Regional-
VVK-Stellen, unter www.ticket-regional.de
sowie an der Abendkasse

Homburger Kulturgesellschaft gGmbH

Sonntag, 12. Januar
11.00 Uhr, Kulturzentrum Saalbau,
Homburg, Obere Allee 1
Neujahrskonzert mit dem Homburger
Sinfonieorchester: ,Einfach magisch”
Karten gibt es in der Tourist-Info
Homburg, Talstr. 57a (am Kreisel), an allen
Ticket-Regional-VVK-Stellen, unter www.
ticket-regional.de sowie an der Tageskasse
Homburger Kulturgesellschaft gGmbH

Sonntag, 26. Januar
18.00 Uhr, Protestantische Stadtkirche
Homburg, Kirchenstralle 11
Evensong — Studierende und Ehemalige
des Kirchenmusikalischen Seminars
Homburg
Unter Leitung von Bezirkskantor S. Ulrich.
Der Eintritt ist frei.
Protestantisches Bezirkskantorat Homburg

Samstag, 04. Januar
8.00 — 16.00 Uhr, Gelande am Forum,
Homburg
GroRter Floh- und Antiquitdatenmarkt
Stidwestdeutschlands
Fir den Januar-Flohmarkt gilt freie
Platzwahl; Standgebiihren werden vor Ort
kassiert.
Homburger Kulturgesellschaft gGmbH

Mittwoch, 08. Januar
15.00 — 17.00 Uhr, Gemeindesaal der
Prot. Kirche Beeden
Die Jahreslosung 2025

Andreas Arend -

Tel. 063 73-3475 oder

A. Arend

Fenster, Turen
Wintergarten

Rollladen
Insektenschutz ‘ '
Glasschaden

SD2102

AR

IndustriestraBBe 5 - 66914 Waldmohr
-9033 - Fax 06373-893966

info@aarend-fenster.de - www.aarend-fenster.de
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Treffen des Frauenbund der Prot.
Friedenskirchengemeinde Beeden
Frauenbund der Prot.
Friedenskirchengemeinde Beeden

Dienstag, 14. Januar
19.00 Uhr, Galerie im Kulturzentrum
Saalbau, Homburg, Obere Allee 1
VLV - Marie-Elisabeth Denzer: ,Zauber
der Stille” von F. lllies und ,Heif3t da
unten jemand Weyrich” von P. Weyrich
im Rahmen der Homburger Lesezeit. Der
Eintritt ist frei.
Stadt Homburg in Zusammenarbeit
mit der Akademie fiir Altere und dem
Frauenkulturstammtisch

Dienstag, 21. Januar
19.00 Uhr, Galerie im Kulturzentrum
Saalbau, Homburg, Obere Allee 1
Gudrun Miiller: ,Frauen vor Ort” im
Rahmen der Homburger Lesezeit
Der Eintritt ist frei.
Stadt Homburg in Zusammenarbeit
mit der Akademie fiir Altere und dem
Frauenkulturstammtisch

Mittwoch, 22. Januar
15.00 — 17.00 Uhr, Gemeindesaal der
Prot. Kirche Beeden
Treffen des Frauenbund der Prot.
Friedenskirchengemeinde Beeden
Thema: siehe Tagespresse
Frauenbund der Prot.
Friedenskirchengemeinde Beeden

Dienstag, 28. Januar
19.00 Uhr, Galerie im Kulturzentrum
Saalbau, Homburg, Obere Allee 1
Uwe Wittstock: ,Marseille 1940 — Die
grolRe Flucht der Literatur”
im Rahmen der Homburger Lesezeit. Der
Eintritt ist frei.
Stadt Homburg in Zusammenarbeit
mit der Akademie fiir Altere und dem
Frauenkulturstammtisch

Mittwoch, 15. Januar
9.00 — 10.00 Uhr, Haus der Begegnung,
Spandauer Str. 10 in Homburg-Erbach
Fitin den Morgen- 12 Termine
Die Kursgeblihr betragt 60 Euro / 45 Euro
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(erm.). N&here Infos und Anmeldung

beim Frauenbiiro des Saarpfalz-Kreises,
Scheffelplatz 1, Homburg, Tel. (06841)
104-7138, E-Mail: frauenbuero@saarpfalz-
kreis.

Frauenbtiro des Saarpfalz-Kreises

Dienstag, 07. Januar
19.30 Uhr, Kulturzentrum Saalbau
Irland - Die Magie der griinen Insel
Live-Multivisionsshow von Olaf Schubert
Saar-Pfalz-Lichtblicke Andreas Huber

Anderungen vorbehalten.

61. Modelleisen-
bahn- und Modell-

autoborse

Modelleisenbahnclub St.
Ingbert e.V. ladt ein

Am Sonntag, dem 26.01.2025 ist es
wieder soweit, denn dann o6ffnen
sich die Tiiren zur mittlerweile 61.
Modelleisenbahn- und Modellauto-

borse, die der Modelleisenbahnclub
St. Ingbert e.V. zweimal im Jahr ver-
anstaltet.

Anzeigen

Auch diesmal diirfte die Turnhalle des
Leibniz-Gymnasiums im Schmelzerwald
51a in St. Ingbert wieder zum Mittelpunkt
der Freunde von Modelleisenbahnen und
Modellautos werden, denn dann werden
ca. 25 Handler aus dem gesamten siid-
westdeutschen Raum auf rund 200 Me-
tern Tischlange alles Mogliche aus diesen
Hobbies anbieten. Dazu gehoren aus dem
Bereich der Modellbahnen, die es in den

im \nlemet'.

Auch neftche de

WWW.es-

Das Monatsmagazin
fiir Ihre Stadt und Umgebung

Einfach besser, da es gelesen wird!

verschiedensten Spurweiten geben wird,
nicht nur Lokomotiven und Waggons, son-
dern auch Schienen, Signale, Hauser, aller-
lei Ersatzteile, Literatur usw. Erworbene
Lokomotiven konnen auf einer Teststrecke
auf ihre Funktionstiichtigkeit Uberpriift
werden. Vielleicht kann der ein oder an-
dere Schndppchenjdger auch sein lange
gesuchtes Modell hier aufstébern und es
sogleich in Handen halten, was natiirlich
ein grofer Vorteil gegeniiber eines Kaufs
in der digitalen Welt des Internets ist. Glei-
ches gilt natirlich auch fiir den Bereich der
Modellautos, die in vielen verschiedenen
Malstaben angeboten werden. Bei einem
kleinen Imbiss besteht dann auch die
Maoglichkeit zum Fachsimpeln.

Geodffnet ist die Bérse von 10 bis 16
Uhr, Veranstaltungsort ist wie bis-
her auch die Turnhalle des Leibniz-
Gymnasiums Im Schmelzerwald 51a,
66386 St. Ingbert. Infos unter mec-
igb.de oder Tel. 06894/383569. ©
Dieter Staub MEC IGB e.V.

Ihr Spezialist fiir:

* Orthopédische Schuhe nach Maf

o Orthopédische FuBieinlagen

* Bequemschuhe - auch fiir lose Einlagen
o WMS-Kinderschuhe von Grdfe 18 - 42

o Med. Kompressionsstriimpfe nach Maf
o \lersorgung nach Brustoperation

* Pedographie / Innenschuh-Druckmessung

Auch ohne
¥ Privatanteil!

Sanitats- und Orthopadiehaus

Braunberger

GmbH

\ Wir werden von Braunberger versorgt! ",

SD1710

RN

Sie auch?
_

Neunkirchen
Bliespromenade A1
Tel. (06821) 22165

Homburg
Talstra3e 38
Tel. (06841) 15325
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Siille Kaninchen als Haustier

Fast alle Kinder wiinschen sich ja ein
Haustier und hier stehen unter an-
derem die Kaninchen ganz hoch im
Kurs. Wir haben uns fiir euch mal
informiert, welche Voraussetzungen
man haben muss, um Kaninchen art-
gerecht zu halten.

Kaninchen sind als Haustiere sehr beliebt.
Aber Achtung! Die flauschigen Vierbeiner
lieben es sich zu bewegen und so brau-
chen sie auch ausreichend Platz. Wenn

Kaninchen sind gesellige Tiere
© JackieLou DL auf Pixabay

das Kaninchen einen Stall ohne Auslauf
hat, dann sollte es mindestens 3 Quadrat-
meter Platz haben und mit Auslauf sollte
das Gehege mindestens 2 Quadratmeter
grol sein. Und da die kleinen Doppler
nicht gerne alleine leben mochten, gilt die

Grolenangabe natiirlich pro Kaninchen.
Das bedeutet bei zwei der kleinen Kerle
braucht ihr mindestens einen Stall von
sechs Quadratmetern. Grundsatzlich konnt
ihr euch merken, je weniger Auslauf euer
Kaninchen hat, umso gréfler muss sein
Kéfig sein. Unsere Hauskaninchen stam-
men vom Wildkaninchen ab und diese
erndhren sich drauflen ausschliellich von
Rohkost und so ist klar, dass Rohkost auch
das beste Futter flr euren neuen Freund ist.
Sie lieben Apfel und Birnen, Mdhren und
Mohrenblitter, Sellerie, Blatter von Radies-
chen, sowie Graser und Krauter. Ganz
wichtig ist, dass euer Kaninchen immer
frisches Wasser hat und dass ihr die Népfe
auch jeden Tag reinigt. Wenn ihr einen
Stall fir das Tierchen einrichtet, dann sollte
darin eine Raufe flir Heu sein, ein Futter-
napf, eine Wassertranke oder Wassernapf.
Ganz wichtig ist auch eine Kaninchen-
toilette, denn mit ihrer Hilfe kannst du
dein Kaninchen sogar zur Stubenreinheit
erziehen. Nattrlich darf auch ein Haus-
chen nicht fehlen in das sich dein Nager
auch mal zuriickziehen kann. In der Natur
wiirde es ja schlieBlich in einer Hohle
leben. Kaninchen gibt es in verschiedenen
Rassen, da informiert ihr euch besser im
Fachhandel oder beim Ziichter und schaut
welches euch am besten gefallt. Wie schon
erwdhnt leben die Nager gerne in Familien
und wenn ihr zwei oder drei Kaninchen
halten wollt, dann solltet ihr sie kastrieren
lassen, damit kein Nachwuchs zur Welt

Der Kaninchen-Nachwuchs ist wirklich sehr goldig
© auenleben auf Pixabay

20 €220 = =

kommt. Im Sommer konnen die Kaninchen
sehr gut draufRen leben, ihr miisst nur dar-
auf achten, dass ihr Gehege gut geschiitzt
ist, denn die Nager sind beliebte Beutetiere
fur Mader oder Greifvigel, in Waldndhe
sogar fiir den Fuchs. Optimal ist ein Frei-
laufgehege mit engmaschigem Zaun und
einem Dach. Das schiitzt vor Feinden und

Diese Kaninchen-Rasse nennt man
Lowenkopfchen
© JackieLou DL auf Pixabay

auch vor der Sonne. So ein Haustier be-
notigt auch Pflege, zwar sind Kaninchen
sehr reinliche Tiere und versuchen immer,
ihr Fell sauber und in Ordnung zu halten,
dennoch kann es hilfreich sein, wenn der
Mensch gerade in Zeiten des Fellwechsels,
bei langhaarigen Rassen oder élteren Tie-
ren ein bisschen nachhilft. Auch die Kral-
len bediirfen besonderer Aufmerksamkeit.
Sollten diese ndmlich zu lang werden, ist
von Zeit zu Zeit ein Stutzen angesagt. Auch
die Zdhne mussen regelmdlig kontrolliert
werden, denn wenn sie zu lang werden,
hat das Kaninchen Schwierigkeiten bei der
Nahrungsaufnahme.

Kaninchen sind und das solltet ihr
unbedingt beachten, jetzt nicht
gerade die groBen Schmuser. Von
Natur aus sind sie eigentlich Flucht-
tiere. Es kommt aber immer auf das
Kaninchen an, manche mdégen es
gerne gestreichelt zu werden, ande-
re eben nicht so sehr. Das muss man
dann auch akzeptieren, wenn man
mochte, dass sich das Haustier wohl
fiihlt, denn das ist ja das Wichtigste.
So habt ihr auch lange Freude mit
eurem Kaninchen. se
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Fiir fleilBige Rétselfreunde

Herzlich willkommen beim ersten Kreuz-
gitterratsel im neuen Jahr. Wir hoffen, ihr
hattet eine schone Weihnachtszeit und ihr
seid gut ins neue Jahr gekommen.

Sicherlich habt ihr mit eurer Familie an
Weihnachten und Silvester viel Zeit ver-
bracht, mit euren Geschenken gespielt
und bei gutem Wetter auch draulen ge-

4 N
Die Losung lautete:

, WINTERANFANG*

Wir haben wieder fiinf Gewinner unter Ausschluss
des Rechtsweges gezogen:

Ein Gutschein im Wert von 10,-€ fiir:
Elia WeiRler, Bexbach-Hochen

Ein Gutschein im Wert von 10,-€ fir:
Mylie Bergau, Kirkel Limbach

Ein Gutschein im Wert von 10,-€ fiir:
Mats Busch, Blieskastel

Ein Gutschein im Wert von 10,-€ fir:
Nora Juhlke, Blieskastel

Ein Gutschein im Wert von 10,-€ fir:
Bianca Thommes, Kirkel

Herzlichen Gliickwunsch
\ J

Ausgabe 149 / Januar 2025

meinsame Zeit verbracht. Wenn man
warm genug angezogen ist, tut auch kaltes
Wetter gut. Wir wiinschen euch auch gerne
mal so richtig viel Schnee, damit ihr Schlit-
ten fahren konnt. Das hatten wir lange
nicht. Und fir die Zeit, wenn das Wetter
nicht so schon ist, haben wir ja unsere Rét-

4 )

Stadtmagazin ,es Heftche“®
fir Homburg und Umgebung

Zum Mitmachen musst ihr unsere
Internetseite besuchen:

Stichwort: kinderseite hom
www.es-heftche.de - Viel Gliick!

\ Einsendeschluss: 15.01.25 J

sel und Gewinnspiele fiir euch. Auf jeden
Fall freuen wir uns sehr, wenn ihr auch im
Jahr 2025 wieder so fleiRig mitmacht bei
unseren Rétseln und Gewinnspielen. Uns
macht es namlich viel Freude uns immer
wieder etwas Nettes zu tiberlegen fiir unse-
re Kinderseiten, denn ihr seid uns wirklich
wichtig. Das gilt selbstverstindlich auch
fir unsere Geschichten und die Rezepte.
Vielleicht werden wir da im neuen Jahr
ofter mal etwas kochen, statt zu backen.

Anzeigen

Internet
eftche.de
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fiir Ihre Stadt und Umgebung
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WWW .es-h
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Werde auch Du Fan

Finde uns auf
Facebook

facebook.com/esHeftche

Silbenratsel

Und hier noch ein Rétsel fiir die gemiit-
liche Zeit zu Hause, wenn es draullen
regnet. Und so geht’s: Findet alle neun
Begriffe, schreibt sie auf, wen ihr unten
die passenden Silben ausstreichen kénnt.
Fehlen dann noch Worter, konnt ihr sie mit
den (brig gebliebenen Silben ,zusammen
puzzeln”. Die ersten Buchstaben von oben
nach unten gelesen ergeben das Losungs-
wort.

1. Mutter und Vater

2. Kleiner Snack

3. Schneefahrzeug

4. Edler Herrenhut

5. Doktor flirs Sehen

6. ...ziehen einen Schlitten

7. ... kommt, wenn’s brennt

8. Knick in Buchseite

9. Holland

ARZT-AU-BISS-DE-DE-DER-DER-E-EL-ER-
FEU-GEN-IM-LAN-LIN-NIE-OHR-PFER-
SCHLIT-SELS-TEN-TERN-WEHR-ZY

Wir wiinschen euch viel SpaB mit unserer
Kinderseite.

Tl
_...-_',':"'#,.E;r'ﬂf_l‘.r
Ehwr e

[ —————



Anzeigen

.
FC 08 Homburg zu Gast im UKS

Charity-Aktion zum Thema Mukoviszidose

Anfang Dezember war der FC 08
Homburg mit der gesamten 1. Mann-
schaft und dem Trainerteam im Rah-

men einer Charity-Aktion rund ums
Thema Mukoviszidose an der Hom-
burger Uniklinik zu Gast.

Im Dezember fand die jéhrliche vor-
weihnachtliche Charity-Aktion des FC
08 Homburg unter der Organisation von
Thomas Hochst, Projektleiter Bildung und
Schule beim FCH, an der Homburger Uni-
klinik statt. Dieses Mal stand die chronische
Krankheit Mukoviszidose im Mittelpunkt.
Die gesamte 1. Mannschaft, das Trainer-
team sowie Geschiftsfiihrer Rafael Ko-
wollik fanden sich am Dienstag im neuen
Horsaal der Uniklinik ein. Dort wurde
Vortragen und Erfahrungsberichten von Pa-
tient*innen rund um die Krankheit Muko-
viszidose gelauscht. Mukoviszidose ist die
haufigste vererbte Stoffwechselkrankheit

FC 08 Homburg Geschéftsfihrer
Rafael Kowollik bei der Ubergabe der
mitgebrachten Geschenke an Khalil
© FC 08 Homburg/Pauline Rodenbiisch

in Mitteleuropa. In Deutschland leben
etwa 8.000 Betroffene mit der Krankheit,
der ein Gendefekt zu Grunde liegt. Durch
eine Verdnderung des CFTR-Gens kommt
es zu einem defekten lonenkanal, wodurch
der Kérper in vielen Organen einen sehr
zdhen Schleim produziert. Mukoviszidose
beeintrdchtigt nicht nur die Lunge, sondern
auch viele andere Organe, wie die Bauch-
speicheldriise oder den Darm. Das be-
richtete Dr. Katharina Remke, Oberérztin
der Allgemeinen Padiatrie und Neonatalo-
gie an der Homburger Uniklinik. Am UKS
werden aktuell etwa 70 Sduglinge, Kinder
und Jugendliche mit Mukoviszidose am-
bulant und stationdr behandelt. Die Be-
troffenen missen taglich Behandlungen,
wie Inhalationen, durchfiihren. Dank der

— . ]'r.bi .‘?’T '{F":
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Forschung konnte die Lebenserwartung
mit Mukoviszidose mittlerweile auf etwa
67 Jahre gesteigert werden. Zum Vergleich:
in den 80er-Jahren lag diese noch bei etwa
30 Jahren. Neben der Oberarztin und ver-
schiedenen Pflege- und Betreuungskraften
war auch die Kinderinsel Homburg e.V.,
der Forderverein fir kranke und chro-
nisch kranke Kinder und Jugendliche im
Saarland, mit der 1. Vorsitzenden Jenny
Nguyen vor Ort. Auch die Mukoviszidose
e.V. Regionalgruppe Saar-Pfalz berichtete

il --J'J'.i“-'oh'

Die jahrliche vorweihnachtliche Charity-
Aktion des FC 08 Homburg unter der
Organisation von Thomas Héchst,
Projektleiter Bildung und Schule beim FCH
war eine schéne Aktion
© FC 08 Homburg/Pauline Rodenbtisch

in Form der 1. Vorsitzenden Evelyn Lill,
deren Tochter Lena an Mukoviszidose er-
krank ist und ebenfalls vor Ort war, von der
Arbeit des Vereins. Die Gruppe Saar-Pfalz
des Mukoviszidose e.V. ist die Anlaufstelle
im Saarland und der Pfalz fir Betroffene
sowie deren Familie und Freunde. Dabei
geben sie Hilfestellung zur Selbsthilfe und
unterstiitzen und fordern die Forschung,
die Moglichkeiten zur Therapie und Hei-
lung sucht. Besonders beriihrend wurde
es, als zwei Mukoviszidose-Patienten von
ihrem Leben mit der Krankheit berichteten.

Die 24-Jahrige Lena erzdhlte, dass sie er-
freulicherweise dank neuer Medikamente,
die sie seit einigen Jahren nimmt, mittler-
weile recht gut mit der Krankheit leben
kann. Dadurch wurde die Ansteckungs-
gefahr gehemmt, sie kann wieder mehr
raus gehen und ist weniger haufig erkaltet.
Dennoch erzihlte sie, dass sie als Kind auf-
grund ihrer Krankheit zeitweise gehdnselt
wurde und es damals schwer fiir sie war,

Die gesamte 1. Mannschaft, das Trainerteam
sowie Geschéftsfiihrer Rafael Kowollik
fanden sich im neuen Hoérsaal der Uniklinik
ein
© FC 08 Homburg/Pauline Rodenbtisch

neue Freunde zu finden. Auch der 17-)Jah-
rige Khalil war vor Ort, der diese Medika-
mente nicht nehmen kann und deswegen
taglichen Behandlungen mit anderen
Medikamenten ausgesetzt ist, die teilweise
seine Venen zerstoren. Mehrfach war er
dieses Jahr bereits stationdr an der Uniklinik
in Behandlung. Dennoch hat der 17-Jah-
rige seine Lebensfreude nicht verloren.
Khalil spielt selbst leidenschaftlich gern
FuBball. Auch wenn ihm seine durch die
Mukoviszidose geschwachte Kondition lei-
der ofter einen Strich durch die Rechnung
macht, lasst er sich den Spa® am Fulball
nicht nehmen. Zudem ist Khalil seit zwei
Jahren als Schiedsrichter tdtig, was ihm
ebenfalls sehr viel Freude bereitet, wie er
berichtete. Danke an Lena und Khalil, die
mit ihren bewegenden Erfahrungsberichten
zum Nachdenken angeregt haben, aber
auch allen mit ihrer verspriihten Lebens-
freude immer wieder ein Lacheln ins Ge-

ZENTRUM FUR GUTES SEHEN

ONMAN VVAGNER]

UGENOPTIKER
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—_—
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Liirdidug

Harald Gutmann
Augenoptiker
Geschaftsfuhrer

Der Augenoptiker Roman Wagner+Gutmann GmbH
DurerstraBBe 138 - 66424 Homburg-Erbach - Tel. (06841) 7030210

E-Mail: homburg@optik-wagner.de - Internet: www.roman-wagner.de
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sicht zauberten. FCH-Kapitdn Mart Ristl
teilte mit, dass die Mannschaft spontan zu
dem Entschluss gekommen sei, ihren letz-
ten Monatsbeitrag der Mannschaftskasse
an die Mukoviszidose-Einrichtungen zu
spenden. Der Verein wird die Summe auf
einen vierstelligen Betrag erhdhen. Zum
Abschluss wurden vom FCH Geschenke an
Lena und Khalil sowie an die anwesenden
Arzte, Pflegerinnen und ehrenamtlichen
Engagierten verteilt. Auch fiir die gesam-
te Mukoviszidose-Station der Uniklinik
wurde ein groller Geschenkkorb als Dan-
keschon fiir den Einsatz zusammengestellt,
da ein Besuch der Station aufgrund der
hohen Ansteckungsgefahr fiir die Patienten
nicht moglich war. Alle wurden natiirlich
auch zu einem Heimspiel der Griin-Wei-
Ben ins Waldstadion eingeladen. Vielen
Dank fiir die Eindriicke und Erfahrungen,
die wir rund um die Krankheit Muko-
viszidose bekommen durften! Es war sehr
interessant und beriihrend! Der FC 08
Homburg wiinscht allen nur das Beste!

Ein Dank gilt auch Thomas Héchst,
der diese Aktion wie immer toll or-
ganisiert hat. © FC 08 Homburg
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Leitfaden vorgestellt

,Nachhaltige Gewerbegebiete im Saarpfalz-Kreis*

Aktuell wurde der neue Leitfaden
zum Thema ,Nachhaltige Gewerbe-
gebiete im Saarpfalz-Kreis”
gestellt. Im Rahmen des EU-Projektes
ZENAPA hat die Wirtschaftsférderung
Saarpfalz in Zusammenarbeit mit
dem Saarpfalz-Kreis den Leitfaden

vor-

entwickelt. Umgesetzt wurde das

Projekt vom Planungsbiiro Kernplan.

Der Leitfaden dient einerseits den Ver-
waltungen selbst, aber auch den Ver-
waltungsspitzen und politischen
Entscheidern sowie den beteiligten Ak-
teuren im Umwelt- und Klimaschutz als
Orientierungshilfe fir die Entwicklung
neuer Gewerbegebiete, die sowohl 6ko-
logisch verantwortungsbewusst als auch
wirtschaftlich attraktiv sind. Der Saar-
pfalz-Kreis, dessen Gebiet in grolsen Teilen
deckungsgleich mit der Biosphdre Blies-
gau ist, ist fur seine natiirliche Vielfalt und

o & S

Nachhaltigkeitsbestrebungen bekannt.
Die Nachfrage nach Gewerbestandorten,
insbesondere von lokalen Unternehmen,
ist nach wie vor hoch. Im Saarpfalz-Kreis
bieten sich daher einzigartige Moglich-
keiten, Gewerbegebiete zu entwickeln, die
sowohl den 6kologischen Anforderungen
der Biosphdre gerecht werden, als auch
den Bedurfnissen der regionalen Wirt-
schaft entsprechen. Die Schaffung solch
nachhaltiger Gewerbegebiete in der Bio-
sphdre ist nicht nur eine Chance fir lokale
Unternehmen, sondern auch ein wichtiger
Schritt, um den Charakter und die Werte
des Saarpfalz-Kreises und der Biosphare
Bliesgau zu bewahren und zu férdern.

Wer Interesse an dem Leitfaden hat,
kann diesen kostenlos bei der WFG
Saarpfalz herunterladen unter www.
wfg-saarpfalz.de. © Petra Stein, WFG
Saarpfalz mbH
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Fotografie, Natur und Geschichte

Shoran Soltanis Vernissage begeistert an der Waldbiihne in

Homburg

Die Waldbiihne in Homburg wurde
am Sonntag, den 3. November 2024,
zum Schauplatz einer einzigartigen
Begegnung von Kunst und Natur.
Uber 100 Besucher*innen aus dem
gesamten Saarland fanden sich zur
Vernissage der Fotografieausstellung
von Shoran Soltani ein und erlebten
einen Tag voller beeindruckender
Einblicke in die heimische Waldland-
schaft. Die Atmosphare des histori-
schen Ortes, die von der Geschichte
der Region zeugt, trug wesentlich
dazu bei, dass die Prasentation der
14 Naturfotografien zu einem ein-
drucksvollen Erlebnis wurde.

Bereits beim Betreten des Veranstaltungs-
ortes war die besondere Stimmung
splirbar. Die Waldbiihne, ein Ort mit
Geschichte und Charme, verlieh der Aus-
stellung eine faszinierende Kulisse, die
die Naturaufnahmen von Shoran Soltani
perfekt erganzte. Der Kontrast zwischen
den fotografischen Darstellungen der un-
beriihrten Wildnis und der historisch ge-
pragten Architektur des Veranstaltungsorts
eroffnete den Besucher*innen eine ein-
malige Perspektive. Viele Gaste lieRen sich
zu Gesprachen iber die Geschichte der
Waldbiihne hinreilen und staunten iiber
die gelungene Verbindung zwischen der
Kunst und der Umgebung. In seiner warm-
herzigen und personlichen Ansprache
gewahrte der Fotograf Einblicke in seine
personliche Welt und die Leidenschaft, die
ihn zur Fotografie fihrte. ,Fir mich ist es
sehr wichtig, mit der Fotografie, mit mei-
nen Bildern, nicht nur die Schénheit der
Natur einzufangen, sondern auch die Stim-
mung meiner personlichen Welt wiederzu-
geben”, erkldrte Soltani. Er erzdhlte von
den unzdhligen Stunden, die er im Wald
verbrachte, oft in geduldiger Erwartung auf
das richtige Licht oder einen perfekten Mo-
ment. Im Mittelpunkt der Ausstellung stan-
den die 14 groRformatigen Fotografien, die
Shoran Soltani in sorgfaltiger Auswahl pra-
sentierte. Jede Aufnahme erzihlte eine Ge-
schichte und zeigte die Vielfalt des Waldes,
der Natur und Lebewesen in all seinen Fa-
cetten: von der mystischen Stille eines neb-
ligen Morgens bis hin zu den lebendigen

Wil Fl b
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Farben des Herbstlaubs, die in der Sonne
glitzerten. Die Fotografien entfalteten eine
faszinierende Wirkung, die viele der An-
wesenden immer wieder in Staunen ver-
setzte. Die Fotografien |6sten intensive Dis-
kussionen aus, und es wurde deutlich, wie
sehr die Ausstellung die Wahrnehmung der
Besucher fiir die Schonheit der heimischen
Natur gescharft hatte. ,Man sieht diese

Der Kiinstler (links) im Austausch mit einem
interessierten Besucher
© Shoran Soltani

Walder vielleicht taglich, aber plétzlich
fallen einem Details auf, die man vorher
nie wahrgenommen hat,” sagte eine Be-
sucherin aus Homburg. ,Die Liebe zum
Detail und die besondere Lichtfiihrung in
den Bildern lassen die Natur fast magisch
erscheinen.” Eine weitere Facette, die die
Ausstellung so fesselnd machte, war die
emotionale Tiefe, die Soltani in seinen
Arbeiten vermittelte. Jede Fotografie er-
zahlte eine Geschichte, die den Betrachter
einlud, sich auf die Reise in die Stille und
Schonheit des Waldes zu begeben. In vie-
len Diskussionen wurde die historische
Bedeutung der Waldbiihne hervorgehoben
und wie dieser Ort die Kunstwerke auf eine

Seit 50_Jahren

Der Einladung zur Vernissage waren
zahlreiche Kunstinteressierte gefolgt
© Shoran Soltani

einzigartige Weise rahmte. Die Ausstellung
war damit nicht nur ein kiinstlerisches,
sondern auch ein kulturelles Erlebnis, das
verschiedene Ebenen miteinander ver-
kniipfte. Die Resonanz war Uberwiltigend
positiv, und immer wieder wurde betont,
wie beeindruckend es sei, dass Shoran Sol-
tani es verstehe, die Magie des Waldes so
lebendig werden zu lassen. Die Vernissage
war mehr als eine Ausstellung — sie war
ein Fest der Natur und ihrer verborgenen
Waunder. Sie machte deutlich, wie sehr
die Kunst die Wahrnehmung verdndern
und die Augen fiir das Wesentliche 6ffnen
kann. Mit seiner Fahigkeit, die Magie des
Waldes einzufangen, mochte der Kiinstler
nicht nur beeindruckende Bilder schaffen,
sondern auch eine Briicke zwischen Kunst,
Natur und den Menschen schlagen. Viele
der anwesenden Gaste verlieRen die Wald-
bihne mit dem Wunsch, die Natur in Zu-
kunft aufmerksamer und bewusster wahr-
zunehmen.

Die Ausstellung, die bis zum 24. No-
vember gedffnet war, konnte weiter-
hin viele Besucher begeistern. Fiir
weitere Informationen besuchen Sie
bitte die Internetprdsentation des
Kiinstlers unter https://shoransolta-
ni.de. © Shoran Soltani
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Achtsam mit den digitalen Medien

umgehen

Landrat besuchte die Gemeinschaftsschule Neue Sandrennbahn

Landrat Dr. Theophil Gallo hat im
Rahmen von ,Landrat macht Schule”
die Klassen 10a und 10b der Gemein-

schaftsschule Neue Sandrennbahn
besucht. Die Schulgemeinschaft
freute sich auf den lang geplanten
Termin.

Herzlich wurde der Landrat von den 40
Schiilerinnen und Schiilern sowie vom
Schulleiter Thorsten Podevin, dessen Stell-
vertreter Peter Schroer, der Klassenlehrer-
ein Britta Baschab-Krupp sowie von Edith
Kohne, Lehrerin fiir Gesellschaftswissen-
schaften, in der Schulmensa begriifit. Aus
der Fragerunde horte man die Sorge der
jungen Menschen vor einem méglichen
Weltkrieg heraus. ,Konflikte gibt es auf
der Welt leider immer wieder, einen in

Schulleiter Thorsten Podevin (I.) dankte
Landrat Dr. Theophil Gallo fiir dessen
Kommen
© Sandra Brettar

einer solchen Dimension halte ich je-
doch fiir ausgeschlossen, da bin ich sehr
zuversichtlich”, so der Landrat. Ein Schi-
ler verglich die aktuelle politische Ent-
wicklung in Deutschland gar mit der vor
1939. Auch die Digitalisierung bot neben
etlichen anderen Themen Diskussionsstoff.
,Die digitalen Medien sollten uns nicht
davon abhalten, selbst zu denken. Sie sind
Hilfsmittel, die jedoch nicht die eigene
Kreativitdt und Intelligenz ersetzen. Ich
kann nur raten, achtsam mit ihnen umzu-
gehen respektive durchaus zu hinterfragen,
was digital und in sozialen Netzwerken
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vorgegeben wird”, so der Landrat wéh-
rend des eineinhalbstiindigen Austauschs.
Am Ende der kurzweiligen Schulstunden
schlug der Landrat vor, dass eine Gruppe
aus der Schiilerschaft der Neuen Sand-
rennbahn am ndchsten Siebenpfeiffer-Fest-
bankett im Januar 2025 teilnimmt, um bei-
spielsweise Uber Berufsvorstellungen oder
andere Anliegen zu sprechen. Zudem soll
im kommenden Jahr die Ausstellung ,75
Jahre Europarat”, die derzeit im Landrats-
amt steht, in der Neue Sandrennbahn zu
sehen sein. Die Ausstellung informiert tiber
die Arbeit des Europarates zum Schutz der
Menschenrechte, zur Unterstiitzung der
Demokratie und der Rechtsstaatlichkeit in
den 46 Mitgliedstaaten. Dariiber hinaus er-
fahrt man mehr tber die Struktur und die
Errungenschaften der Organisation. Land-
rat Dr. Theophil Gallo freut sich, wenn sich
auch weitere Schulen fiir die Leihgabe in-
teressieren.

Informationen {iber die Gemein-
schaftsschule Neue Sandrennbahn
finden Sie unter https://www.sand-
rennbahn.de/ im Internet. © Saar-
pfalz-Kreis

Anzeigen

Jugendbeirat sucht
neue Mitglieder

Bewerbungsphase gestartet

Interessierte Jugendliche und junge
Erwachsene

haben absofort die
Maoglichkeit sich bis zum 28. Febru-
ar 2025 als Mitglied fiir die Amtszeit
2025 bis 2027 zu bewerben.

Der Jugendbeirat bietet jungen Menschen
die Gelegenheit sich aktiv und demo-
kratisch an kommunalen Willensbildungs-
prozessen zu kinder- und jugendrelevanten
Themen zu beteiligen. Der Jugendbei-
rat der Kreisstadt Homburg setzt sich aus
bis zu 20 Mitgliedern zusammen, die
vom Stadtrat ernannt werden. Bewerben
kénnen sich Jugendliche und junge Er-
wachsene, die zum Zeitpunkt der Berufung
zwischen zwolf und 25 Jahre alt sind und
seit mindestens drei Monaten mit Haupt-
wohnsitz in Homburg gemeldet sind.

Fiir weitere Informationen oder
bei Riickfragen steht Stadtjugend-
pflegerin Tanja Trenkler unter der
Telefonnummer 06841/101-125 oder
per E-Mail an tanja.trenkler@hom-
burg.de zur Verfiigung. © Stadt HOM
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Der neue Anbieter fUr qualifizierte und
zertifizierte Fort- und Weiterbildungen im
Hospiz- und Palliativbereich im Sud-Westen.

Nahere Informationen und das vielfaltige
Veranstaltungsangebot finden Sie auf
unserer Webseite hospizakademie-saar.de
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- Hospizakademie Saar

EisenbahnstraBe 10

66117 Saarbricken

Tel.: +49 (0) 681/92 700 853
info@hospizakademie-saar.de




Anzeigen

Kinder lernen Gefiihle auszudriicken

Gruppenangebot fiir Kinder getrennter Eltern

Das Gruppenangebot fiir Kinder
getrennter Eltern wird nun schon
zum sechsten Mal von der Psycho-
logischen Beratungsstelle des Saar-
pfalz-Kreises angeboten. Das pra-
ventiv  ausgerichtete  Programm

umfasst insgesamt 15 wochentliche
Treffen. Es soll Kindern, die von der
Trennung ihrer Eltern betroffen sind,
helfen, die damit einhergehenden
Verdnderungen und Belastungen in
der Familie zu bewiltigen.

Ein wesentliches Ziel ist, dass die Kinder
lernen, ihre Geflihle besser zu verstehen
und ihnen Ausdruck zu verleihen. Sie er-
leben in der Gruppe, dass sie mit ihren
Erfahrungen nicht alleine sind, was ent-
lastend wirkt und gegenseitige Unter-
stiitzung moglich macht. Geleitet wird
die Gruppe von der Diplom-Psychologin
Elke Desgranges und dem Diplom-Sozial-
arbeiter Christian Eckhardt-Schug. Ab dem
4. Februar 2025 findet wochentlich jeweils
dienstags von 15.30 bis 17 Uhr in der
Psychologischen Beratungsstelle des Saar-
pfalz-Kreises ein Treffen statt. Anmelde-
schuss ist der 17. Januar 2025. Die Stim-
mung im Raum ist ausgelassen, als die acht
Kinder mit Stiften und Scheren hantierend
Pappteller in Gefiihlsmasken verwandeln.
Es entstehen unterschiedlichste Gesichter
auf dem Karton. Nur noch die Augen aus-
schneiden und Gummibander an die Mas-
ken und schon kann der Diplom-Sozial-
arbeiter Christian Eckhardt-Schug, einer
der beiden Gruppenleiter, den Kindern
die nachste Aufgabe stellen: ein Kind soll

m Internet
heftche.de

Auch
www.es

fiir lhre Stadt und Umgebung
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versuchen, das auf seiner Maske gezeigte
Geflihl auch mit seiner Korperhaltung dar-
zustellen. Errdt ein anderes Kind das dar-
gestellte Gefihl richtig, ist es als ndchstes
an der Reihe, seine Geflihlsmaske anhand
der Korpersprache zu prasentieren. Nach-
einander haben nun die Kinder im Alter
zwischen 9 und 12 Jahren ihren Auftritt.
Hinter dem Schutz der Maske féllt es ihnen
leichter, unterschiedliche Geflihle korper-
lich auszudricken: Freude, Wut, Trauer,
Arger, Heimweh, Eifersucht. In der an-
schliefenden Diskussion stellen die Kinder
fest, dass manche Gefiihle nicht eindeutig
erkennbar sind. Die Diplom-Psychologin
Elke Desgranges erklart ihnen, wie wich-
tig es in solchen Fllen ist, Giber Geflihle
zu sprechen. Eltern machen sich haufig
Sorgen, wenn ihre Kinder nach der Tren-
nung traurig wirken, schulische Leistungen
nachlassen oder aggressives Verhalten auf-
tritt. In Vortragen fir Eltern, zum Beispiel
im Rahmen von Elternabenden in Kitas
oder Schulen, klaren Mitarbeiterinnen und
Mitarbeite der Beratungsstelle dariiber auf,
welche Reaktionen nach einer Trennung
fir welche Altersgruppe typisch sind und
wie Eltern ihre Kinder in dieser schwieri-
gen Zeit unterstiitzen kdnnen. Sind Eltern
sehr unsicher, wie sie das Verhalten ihres
Kindes einschitzen sollen, kann in einer
Einzelberatung mit ihnen und dem Kind
geklart werden, welcher Unterstiitzungs-
bedarf genau besteht. Wenn Konflikte der
Eltern auch nach einer Trennung andauern,
die Kinder moglicherweise sogar in diese
einbezogen sind, besteht ein erhebliches
Risiko, dass sie durch die grofe Belastung
seelische Probleme oder Verhaltensauf-
falligkeiten entwickeln. Daher gehéren zur

Angebotspalette der Beratungsstelle auch
die Elternberatung sowie die Mediation.
Letztere hat das Ziel, bei Streitigkeiten
zwischen den Eltern, z.B. um die Besuchs-
regelung, zu vermitteln und einvernehm-
liche Losungen zu erarbeiten. In hoch-
strittigen Fallen kdnnen Umgangskontakte
auch in der Beratungsstelle stattfinden
und von einem Berater begleitet werden.
Neben den Angeboten rund um das Thema
,Trennung und Scheidung” erhalten Fa-
milien in der Psychologischen Beratungs-
stelle des Saarpfalz-Kreises Beratung zu
folgenden Themen:  Erziehungs- und
Entwicklungsfragen, Kindergarten- und
Schulprobleme, Konflikte in der Familie,
Ablosungskonflikte in der Pubertit, Ver-
haltensauffilligkeiten bei Kindern und
Jugendlichen. ,Dieses Angebot gerade fiir
Kinder ist eines von vielen weiteren Be-
ratungsangeboten des Saarpfalz-Kreises fiir
interessierte und betroffene Blirgerinnen
und Biirger. Die friihzeitige und kompe-
tente Beratung hilft den Betroffenen un-
mittelbar, besser mit stark belastenden Si-
tuationen zurecht zu kommen. Dass durch
solche praventiven Mallnahmen negative
Spatfolgen vermieden werden konnen, ist
ein weiterer, erwlinschter Effekt”, betont
Landrat Dr. Theophil Gallo.

Die Beratung ist vertraulich, die Be-
rater unterliegen der Schweige-
pflicht. Alle Unterstiitzungsangebote
sind kostenlos und nicht an Uber-
weisungen gebunden. Interessierte
kénnen personlich, telefonisch oder
per Email Kontakt aufnehmen bei
der Psychologischen Beratungsstelle
des Saarpfalz-Kreises, Am Forum 3,
Homburg, Tel. 06841/104-8085, Fax:
104-7223, E-Mail: psych-beratungs-
stelle@saarpfalz-kreis.de © Saar-
pfalt-Kreis

Silvia Caspar-Pallasch

Freiberufliche Krankenschwester

- Verhinderungspflege
- Seniorenbetreuung
-Demenzbetreuung
- Alltagsbegleitung

Abrechnung mit allen Krankenkassen
Tel.: 0177 - 827 4202
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Unsere neue Website hat viele neue und praktische
Funktionen zu bieten, die Sie begeistern werden:

Newsticker mit chronologischen Meldungen
Neue Struktur fiir mehr Ubersichtlichkeit
Tagesaktuelle Nachrichten aus der Region
Ubersichtlicher Veranstaltungskalender
Blatterversion der aktuellen Ausgaben

und vieles vieles mehr...
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Besuchen Sie jetzt unsere neue Website unter www.es-heftche.de
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